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FOREWORD 
 

On the celebration of World Environment Day by the Postgraduate Department of 

Geography, I have the privilege to cordially welcome you all.  

This year, the theme of World Environment Day focuses on ‘people's actions on plastic pollution 

matters’ for living sustainably in harmony with nature. The theme urges all communities and 

individuals to come together to explore sustainable alternatives.  The students and teachers in 

the department enthusiastically volunteer to raise awareness on this special day through 

various creative expressions.  Such an initiative holds enormous significance in the current 

context. 

The e-magazine EQUINOX (Volume 03) is also a reflection of all concerned who being 

conscious citizens are taking an oath to make our planet Earth safe and secure.  

On this day, events like planting the saplings, poster exhibitions, and cultural functions will take 

place. I do extend my heartfelt wishes to all concerned and to my students for their assistance 

and sincere dedication for making the programme a grand and meaningful celebration. 

Thank you all. 

 

Dr. Lila Mahato, 

Associate Professor and Head  

Post Graduate Department of Geography, 

Krishnagar Government College 
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Memo No.. 

Officer-in-Charge 

Gover nment of West Bengal 
Office of the Prindpal 

Krishnagar Govt. College 

It is of immense pleasure to know that the Post Graduate Department of 

Geography, Krishnagar Government College is going to publish the Annual Magazine, 

EQUNOX' on the eve of celebration of World Environment Day, June 5, 2023. It is 

heartening to know that our students and teachers are trying to create awareness 

about various contemporary issues of the surroundings and making efforts to 

accelerate the action needed for sustainable development and to save our planet 

Earth. Their endeavour is praiseworthy. I sincerely hope that the essence of the 

magazine will be perceived appropriately by all. I also wish the success of the 
celebration of World Environment Day. 

o2\ os 2023 

Krishnagar, Nadia, West Bengal 
JIlIcer-in-Citutyu 

Krishnagar Govt. College 

Message 

Krishnagar, Nadia (W.B.) 

Phone: 03472-252863/252810 Fax: 03472 252810 
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Website: www.krishnagargovtcollge.org 

Date .. 



 

Krishnagar Government College 
Krishnagar, Nadia 

 
 

From the desk of the Coordinator, IQAC 
(Internal Quality Assurance Cell), 

 

 
With immense pleasure, I convey my great appreciation to the students and 

faculty members of the PG Department of Geography for their timely 

initiative to publish the third edition of ‘EQUINOX’ to observe world 

environment day. It is beyond any debate that our quality of life largely 

depends on the quality of our natural environment. However, many of our 

actions in daily life led to the degradation of this environment.  ‘EQUINOX’ is 

an academic platform for spreading awareness about environmental 

conservation in the face of ever emerging issues of environmental 

degradation.  

I extend my sincere thanks to the Head of the Geography Department, Dr. 

Lila Mahato for encouraging this endeavour of students and teachers to 

bring out the third edition of ‘EQUINOX’. I congratulate all of them for 

responding to the need of the hour in this environmentally challenged world 

of today. 

I hope that this edition would create an effective environmental awareness 

among the readers leading to a more responsible attitude towards 

environmental protection for the sustainable development of our society. 

 

                                                                               Dr. Mahuya Chakrabarti 

                             Coordinator, IQAC, and Associate Professor in Economics                                                                   

                                                Krishnagar Govt. College, Krishnagar, Nadia 
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প্রকৃতি ও পতিবেশ 
নম্রতা সাহা, স্নাতক চতুর্ থ অর্ থবর্ থ 

“র্ূসর র্াাংশুি  াঠ, দর্নুগণ র্যায় ঊর্ধ্ থ ুদে, ছুদে চদি 

চাদ্বর্। ত্বদ্বরদত না ায় র্াি নেীর্দর্ ত্রি তরী র্যত 

তীরপ্রাদে আদ্বস। র্জিদ  দ্ববজিন্ন দ দে সায়াদের 

দ্বর্ঙ্গি আিাস রাঙাইদছ আাঁদ্বে – দ্ববেুযৎ- দ্ববেীণ থ 

শূদনয িাাঁদক িাাঁদক উদে চদি র্যায় উৎকণ্ঠিত র্াদ্বে।” 

 

রবীন্দ্রনার্ ঠাকুর 

 ানবসিযতার একাত্মতা হদি এই র্রার প্রকৃদ্বত। প্রকৃদ্বত 

ও  ানুর্ উিয়ই উিদয়র র্দ্বরর্ূরক। প্রকৃদ্বত ছাো 

দর্য ন  ানুর্ বা াঁদচ না দত দ্বন  ানুর্ ছাোও প্রকৃদ্বত 

বা াঁদচ না। র্ৃদ্বর্বীদক বা াঁদ্বচদয় রােদত র্াদর প্রকৃদ্বত ও 

 ানুদর্র একাত্মতা। প্রকৃদ্বতদক র্যেন  ানুর্ আর্ন 

কদর দনয় তেনই  ানুর্ প্রকৃদ্বতর অতযে দ্বনকে 

আত্মীয় হদয় র্যায়। তদব প্রকৃদ্বত র্যতো শাে দ্বনদ্ববে ও 

দ্বনিঃস্বার্ থ  ানুর্ তার এক েুকদরাও না।র্যেদ্বন  ানুর্ 

প্রকৃদ্বতর র্ধ্াংসিীিায়  াদত, বৃক্ষনাশ কদর, নেী -

স ুদ্রদক েদূ্বর্ত কদর তেন দস সদর র্যায় প্রকৃদ্বত দর্দক 

অদনক েদূর।  ানুর্ দ্বনদিই  ানুদর্র র্ধ্াংস দেদক 

আদন, সদঙ্গ র্ৃদ্বর্বীরও। প্রকৃদ্বতদক িািবাসার অর্ থ 

দ্বনদিদকও িািবাসা। গাছর্ািা হি প্রকৃদ্বতর এক 

অদ্ববদিেয অাংশ। সবুি উজিেই দকবি াত্র দ্বনদিরা 

দ্বনদিদের োেয ততদ্বর করদত র্াদর। সকি প্রাণীই 

গাছর্ািার ওর্র দ্বনিথরশীি। গাছর্ািা দর্দক আ রা 

োেয র্াই, ওরু্র্ র্াই, জ্বািাদ্বন র্াই। গাছ আবার 

র্দ্বরদবদশর O2 - CO2 এর িারসা য বিায় রাদে। 

বযবসাদ্বয়ক স্বাদর্ থ  ানুর্ অরনযদক র্ধ্াংস করদছ, এর 

ফদি প্রকৃদ্বতর িারসা য হারাদি । এেন  ানুদর্র 

বা াঁচার এক াত্র উর্ায় হি প্রচুর সাংেযক গাছ িাগাদনা। 

 দক্ষত, নেী, বন, র্াহাে ইতযাদ্বে  ানুদর্র কিযাদণ। 

প্রকৃদ্বতর দ্ববদ্বিন্ন রূর্ দ্বনদয় কদ্বব-দিেদকর কত কল্পনা 

। অদনক কদ্বব- দিেদকর দিোয় র্ধ্দ্বনত হদয়দছ দসই 

প্রকৃদ্বতর রূর্দরো । প্রকৃদ্বতর আকাশ বাতাস িদি 

আনদে কত সুের র্ক্ষীকূি দিদস দবোয়, চদর 

দবোয় দ্বনিস্ব তরদঙ্গ। আ াদের বাাংিা নেী াতৃক 

দেশ। িীদ্ববকার িনয অদনক  ানুর্ দবদছ দনন 

দনৌকািীবন । 

সুেরবনদক র্ৃদ্বর্বীর বৃহত্তর  যানদরাি বিা হয়। 

এোনকার প্রকৃদ্বতর োন নানা বৃক্ষ ও উজিদে িরা। 

রদয়ি দবঙ্গি োইগার আ াদের অহাংকার। গাদঙ্গয় 

দ াহনার িীর্াঞ্চদির বনিুদ্ব  হদি এই 

সুেরবন।সুেরবদনর প্রাকৃদ্বতক দশািা উর্দিাগ 

করদত প্রদ্বত বছরই অসাংেয র্র্য থেক র্যান দসোদন । 

দ্বেগে – দ্ববির র্াহাে, স ুদদ্রর অফুরে িিরাদ্বশ 

প্রকৃদ্বতর অর্রূর্ োন। কেনও কেনও প্রাকৃদ্বতক 

দ্ববর্র্য থদয় প্রাকৃদ্বতক দসৌের্য থ িারসা য হারায়।েূদ্বণ থিে, 

েদন থদো, হযাদ্বরদকন, বনযা, িুদ্ব কম্প, উর্কূিীয় িাঙন 

ইতযাদ্বের  ার্যদ  প্রাকৃদ্বতক দ্ববর্র্য থয় দর্য ন  নুর্য-

িীবনহাদ্বন, র্শুর্াদ্বের প্রাণনাশ, ের- বাদ্বে র্ধ্াংস, 

ফসি ও সম্পদ্বত্ত নষ্ট ইতযাদ্বে  ানব িাদ্বতর সা াজিক 

ও অর্ থননদ্বতক িীবদনর গদ্বত িব্ধ কদর দেয়। দত নই 

প্রকৃদ্বতও দ্ববরাে ক্ষদ্বতর সম্মুেীন হদয় র্াদক। আবার 

 নুর্যসৃষ্ট বা সা াজিকিাদব সৃষ্ট রু্যদ্ধ, দ্ববশ্বরু্যদ্ধ দ্বকাংবা 

র্ার ানদ্ববক রু্যদ্ধ ইতযাদ্বে এবাং দ্ববদ্বিন্ন প্রাণী দর্দক 

 নুর্যদেদহ সাংক্রদ্ব ত িাইরাসিদ্বনত দরাদগর দ্ববর্র্য থদয় 

 ানবিাদ্বতর িীবদন দনদ  আদস অন্ধকার। 

এদত প্রকৃদ্বতও িীর্ণিাদব ক্ষদ্বতরি হদয় র্দে। 

প্রাকৃদ্বতক দ্ববর্র্য থয় সম্পূণ থিাদব প্রদ্বতহত করা সম্ভব নয়। 

 ানুর্দক এর্রদনর প্রাকৃদ্বতক দ্ববর্র্য থদয়র সম্মুেীন 

হদতই হদব এবাং র্যর্াসম্ভব প্রদ্বতহত করার দচষ্টা চাদ্বিদয় 

দর্যদত হদব। প্রকৃদ্বতর সদঙ্গ অঙ্গাদ্বঙ্গিাদব িদ্বেত প্রদ্বতণ্ঠে 

 ানুদর্র িীবন, প্রাণী ও র্ক্ষীকুদির িীবন। প্রকৃদ্বতদক 

িাদিাবাসার অর্ থ দ্বনদিদকই িািবাসা। প্রকৃদ্বত না 

র্াকদি  নুর্য িীবন, র্শুর্াদ্বের িীবন সাংকদে 

র্েদব। প্রকৃদ্বতর সবদ্বকছু আহরণ কদরই র্ৃদ্বর্বীর 

িীবকুদির িন্ম দর্দক  ৃতুয র্র্য থে চিদত হয় । তাই 

আ াদের উদ্বচত প্রকৃদ্বতর প্রদ্বত র্যত্নবান হওয়া, তাদক 

বা াঁদ্বচদয় রাো। প্রকৃদ্বত িাদিািাদব বা াঁচদি আ রা তার 

স্বাে দ্বনদত র্ারব, দবাঁদচ র্াকদত র্ারব র্দ্বরর্ূণ থিাদব। 

 

“প্রকৃদ্বতর একো সূর আদছ, অদনদকই তা শুনদত 

র্ায়।“ 

       উইদ্বিয়া  দশক্সদ্বর্য়ার          
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প্রকৃতিি িপ্ত - 

ত িঃশ্বাস 
অর্ থণ দে, স্নাতক দ্বিতীয় অর্ থবর্ থ 

আ াদের র্াদ্বরর্াদ্বশ্ব থকতাই আ াদের র্দ্বরদবশ। তদব 

এই র্দ্বরদবদশ  ানবস াি ছাোও দর্য অর্র 

িীবপ্রিাদ্বতর অজিত্ব রদয়দছ অদনদকই দস সম্পদকথ 

অিস বা উোসীন। গুণ্ঠেকতক দ্বকছু স ািসদচতক 

ছাো  ানুদর্র কাদছ র্দ্বরদবশ 'সবস দয়র িনযই 

দ্বনজিত’ উর্াোন রূদর্ র্দ্বরদ্বচত। ণ্ঠঠক দর্য ন আদিার 

আোদি অন্ধকার িুদ্বকদয় র্াদক দত নই এই  ঙ্গি য় 

র্দ্বরদবদশর দ্ববনাশ হদি দর্য িয়াংকর সদতযর সম্মুেীন 

হদত হদব তা িনগদনর একণ্ঠে দ্ববরাে অাংদশর কাদছ 

আশাতীত।  

সিযতার আদ্বেদত  ানুর্ দ্বনদির অিাদেই দর্য 

র্দ্বরদবশেূর্দণর সূত্রর্াত েণ্ঠেদয়দ্বছি দসণ্ঠে বতথ াদন 

োনবীয় রূর্ র্ারণ কদরদছ। কর্ায় আদছ 'োদ্বরদদ্রর 

কাদছ সবদ্বকছুই ক্ষীণ' তাই দসইস য় হয়দতা প্রকৃদ্বত-

রক্ষা  ানুদর্র কাদছ েূরবতী দ্ববর্য় দ্বছি দ্বকন্তু বতথ াদনও 

দকন এেনও সদচতন নয়  ানুর্? দস প্রশ্ন অদনদকরই 

অিানা।  ানুর্ একার্াদর গাছ উদিে কদর বসদ্বত 

বাদ্বেদয়দছ দত নই আি আকাদশর তপ্ত বায়ুর  াদি 

শাদ্বে য় দ্বনশ্বাস রাোর প্রয়াদস দসই গাছদকই েুাঁদি 

দবোয়  ানুর্। আিদকর তাদ্বরদে এই সুদ্ববশাি নগদর 

দরােেগ্ধ শুষ্ক র্দর্ স দয়র র্র স য় দর্দ্বরদয় র্যায় 

গাদছর দেো দ দি না। গরু, সারদ য় দের স্থাদন আি 

র্াবা বদ্বসদয়দছ সুদ্ববশাি প্ররু্যজি। দর্যন একদফাাঁো 

অজক্সদিন আি বহু ূিয। র্াদ্বেরাও এেন আকাদশ 

ক্লাে, র্যারা একস য় আকাশদকই তাদের এক াত্র 

ণ্ঠঠকানা বদি  দন করত তাদেরদকই আিদক বা াঁচার 

তাদ্বগদে স্থান দ্বনদত হদয়দছ  ানুদর্র নীদে। প্রকৃদ্বতর 

অদ্বিশাদর্ই এেন েদূর্য থাদগর েনোো। A.C. 

,দরদ্বিিাদরের ছাো  ানুর্ আি দ্ববকি। েদর েদর 

এ.দ্বস আর বাইদর দ্বরনহাউস গযাস এই দ্বনদয়ই গদে 

উদঠদছ বতথ ান 'র্দ্বরদবশ'। 

এরূর্ র্দ্বরদ্বস্থদ্বতদত ‘দ্ববশ্ব র্দ্বরদবশ দ্বেবস’ (World 

Environment Day) র্ািন দর্য কতো প্রদয়ািনীয় তা 

বিার অদর্ক্ষা রাদেনা। হদত র্াদর এণ্ঠে আগুদনর 

 াদি একগ্লাস িদির  দতা তবুও দতা িি । তাই 

দ্ববশ্বরক্ষায় আি সকিদকই ব্রতী হদত হদব। এই 

র্দ্বরদবশ দ্বেবস র্ািন আি নতুন নয়, ১৯৮৪ সাদির 

৫ ই িনু তাদ্বরদে সব থপ্রর্  িাদ্বতসাংদের হাত র্দর এই 

দ্বেবস র্ািদনর সূত্রর্াত হয়, তদব সূচনার এত বছর 

র্দরও র্দ্বরদবশ সদচতনতা এেনও সূেুরপ্রসারী নয়।  

এিনয র্ৃদ্বর্বীর সবুিদক রক্ষায় 'সুিিাাং সুফিাাং 

 িয়ি শীতি ্'  দে েীদ্বক্ষত হদয় বযবহাদ্বরক কদর 

তুিদত হদব। তদবই দ্ববশ্ব র্দ্বরদবশ দ্বেবদসর সার্ থকতা। 
তাই স য় এদসদছ শুর্ু  নুর্য দ্বনশ্বাস নয়, প্রকৃদ্বতর 

‘দ্বনশ্বাস’ রক্ষার। 

 

 

 

 

 

 

"প্রর্  ফসি দগদছ েদর, 

- দহ দের  াদঠ –  াদঠ িদর 

শুর্ু দ্বশদ্বশদরর িি;  

অঘ্রাদনর নেীণ্ঠের শ্বাদস 

দ্বহ  হদয় আদস 

বা াঁশ – র্াতা –  রা োস- আকাদশর তারা   

বরদফর  দতা চা াঁে ঢাদ্বিদছ দফায়ারা  …" 

-- িীবনানে োশ 

 



EQUINOX | Beat Plastic Pollution 

June 05, 2023 | Volume 03 

5 

তিি অেবেতিি 

পতিবেশ 

দ ানাদ্বিকা ব থন, স্নাতক চতুর্ থ অর্ থবর্ থ 

স য়ো ণ্ঠঠক দকান স য় তা অনুর্াবন করা 

 ানবিাদ্বতর কাদছ অতযে কষ্টকর একণ্ঠে দ্ববর্য় 

হদিও,স য়ো োতায় কিদ  দ্বনর্ থারণ করা ততোই 

সহি একণ্ঠে দ্ববর্য়। তবুও বিা র্যায় দর্য,র্ৃদ্বর্বী সৃণ্ঠষ্টর 

র্রবতী স য় দর্দকই  ানুর্ প্রকৃদ্বতর দ িবন্ধন 

সম্পদকথ আ রা সকদিই অবগত।  ানুর্ ও প্রকৃদ্বতর 

 দর্য বনু্ধত্বর্ূণ থ সম্পকথ দ্ববরাি ান, তা বিার অদর্ক্ষা 

রাদে না।তদব দ্বেদনর র্র দ্বেন প্রদয়ািন দ োদনার 

িনয, দ্বনদিদের চাদ্বহো র্ূরদণর উদেদশয র্যদর্িিাদব 

প্রকৃদ্বতদক  ানুর্ বযবহার কদর চদিদছ। প্রদয়ািন 

ছাোই  ানুর্ ইিাকৃতিাদব প্রকৃদ্বতর বুক দ্বচরদত শুরু 

কদরদছ। নগরায়ন দর্দক শুরু কদর দ্বশল্পায়ন আরও 

কত দ্বকছুই না গদে উদঠদছ প্রকৃদ্বতর বুদক। প্রকৃদ্বতদক 

দর্যন এক নতুন রূদর্ সাজিদয় গুদ্বছদয় তুদিদ্বছ আ রা; 

 ানুদর্রা। দ্বকন্তু প্রকৃদ্বত কী কেদনা এই রূর্ র্ারণ 

করদত দচদয়দছ নাদ্বক দকাদনা স য় দচদয়দ্বছি? হয়দতা 

চায়দ্বন। আ রা,  ানুদর্রা দ্বনদিদের সুদ্ববর্াদর্ থ 

দ্বনদিদের স্বাদর্ থ প্রকৃদ্বতদক এই রূদর্ সাজিদয় তুদিদ্বছ। 

দ্বকন্তু; প্রকৃদ্বত কী এর র্াল্টা িবাব িাদ্বনদয়দছ নাদ্বক 

দকাদনা প্রদ্বতবাে কদরদছ? একবাদরর িনযও কী 

 ানবিাদ্বতর  দন এই প্রশ্ন দিদগদছ! হযা াঁ, দিদগদছ 

বদিই দতা আি এত আদয়ািন, এত স াদরাহ। তদব 

দ্বক এই অনুষ্ঠান, আদয়ািন,র্দ্বরদবশ দ্বেবস র্ািন কদর 

প্রকৃদ্বতর ঋণ র্দ্বরদশার্ করদত চাইদ্বছ আ রা! 

এইিাদবই দ্বক েরূ্ণ ুি র্দ্বরদবশ গেদত চায় আ রা, 

 ানুদর্রা। বিাবাহুিয এই দর্য- প্রকৃদ্বতর এই দ্ববরাে 

সম্পদের প্রাচুর্য থতা র্াকা সদেও তা দর্য  ানুদর্র িািসা, 

কা না, বাসনার কাদছ েুবই সীদ্ব ত, তা আি 

প্র াদ্বণত। 

“Earth provides enough to satisfy every man’s needs, 

but not every man’s greed” 

-Mahatma Gandhi 

র্দ্বরদবশ সম্পদকথ র্যারা আি এত দ্বকছু দ্বিেদছ, র্েদছ, 

িানদছ, তারাই দতা র্দ্বরদবশদক র্ধ্াংদসর র্দর্ দ্বনদয় 

র্যাদি। তদব এত আদয়ািন দ্বকদসর? েরকার দ্বক 

সদ্বতযই আদছ এত দ্বকছুর। সবই দতা দিাক 

দেোদনা,সবই দতা ক্ষণস্থায়ী। দ্ববকদল্পর অনুসন্ধান না 

কদর দ্বনদ্বব থচাদর গাছ দকদে প্রাকৃদ্বতক িারসা য নষ্ট 

কদর ক্র শ হাদ্বরদয় দফিদ্বছ আ াদের র্যর্ার্ থ বনু্ধদক। 

তাই সদ্বতযই র্যদ্বে র্দ্বরদবশদক বা াঁচাদত হয় তদব শুর্ু 

একদ্বেন নয়, প্রদ্বতণ্ঠে দ্বেনই দহাক দ্ববশ্ব র্দ্বরদবশ দ্বেবস। 

িীবদনর প্রদ্বতণ্ঠে র্েদক্ষদর্ সদচতন দর্দক র্দ্বরদবশদক 

রক্ষা কদর দর্যদত হদব।সকদির সজম্মদ্বিত প্রদচষ্টার িারা 

র্দ্বরদবশদক র্ুনরায় নতুনিাদব সুের কদর গদে 

তুিদত হদব। দন রােদত হদব। এণ্ঠে দকাদনা 

োয়বদ্ধতার  দর্য র্দে না, এণ্ঠে আ াদের কতথবয। 

তবুও আ রা দ্বেদনর র্র দ্বেন দর্য প্রকৃদ্বতর কাদছ ঋনী 

হদয় চদিদ্বছ দসই ঋদনর দবািা আি অসীদ  । এই ঋণ 

র্দ্বরদশার্ কেদনাই সম্ভব নয়। তবুও এতদ্বকছুর র্রও 

র্দ্বরদবশ দর্য দ্বচরকািই দ্বচর অবদহদ্বিত তা দর্য 

এদকবাদর সতয তা দ্বনদয় দকাদনা সদেহ দনই। 

“Care and tend or it will be The End” 

র্দ্বরদবশ রক্ষা, র্দ্বরদবদশর প্রদ্বতকার সম্পদ্বকথত তর্য 

হয়দতা োতায়-কিদ  দ্বিদে দশর্ করা র্যাদব না, অর্বা 

দকাদনা অনুষ্ঠান বা দ্বেন র্ািদনর  ার্যদ  কেদনা তা 

সম্ভব নয়। এই রচনাণ্ঠেও দকাদনা বাকয িারা র্দ্বরস াপ্ত 

করা সম্ভব নয়। তাই রচনাণ্ঠে দশর্ হদয়ও হইি না দশর্। 

 

 

 

 

“অন্ধ িূদ্ব গিথ হদত শুদনদ্বছদি সূদর্য থর আহ্বান 

প্রাদণর প্রর্  িাগরদণ, তুদ্ব  বৃক্ষ, আদ্বেপ্রাণ;  

ঊর্ধ্ থশীদর্ থ উচ্চাদ্বরদি আদিাদকর প্রর্  বেনা 

ছদোহীন র্ার্াদণর বক্ষ-'র্দর; আদ্বনদি দবেনা 

দ্বনিঃসাে দ্বনর্্ঠুর  রুস্থদি।” 

 --রবীন্দ্রনার্ ঠাকুর  
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িুক্তিি অসাড়িা ও 

পৃতিেীি আিত াদ 
 নয়ন দ ােক,স্নাতক চতুর্ থ অর্ থবর্ থ 

প্রেযাত চিজচ্চত্রকার ঋদ্বত্বক েেদকর ‘দ দে ঢাকা 

তারা’ র দসই হৃেয়দিেী সাংিার্ োো আদ্ব  বা াঁচদত চাই 

দর্যন আি র্ৃদ্বর্বীর অের হি দর্দক করুন স্বদর 

দিদস আসদছ। আ রা দ্বক দকউ দসই করুন আতথনাে 

শুনদত র্াজি ? ছুদে আসদত চাইদ্বছ দ্বক আ াদের এই 

অবশযম্ভাবী ফুদ্বরদয় র্যাওয়া দর্দক, র্ৃদ্বর্বী তর্া 

দ্বনদিদের অজিত্বদক বা াঁচাদত ? আ রা আসদি দিদগ 

েুদ াজি, দর্যন বুদিও বুিদ্বছ না। 
প্রায় স ি িূদগািদ্ববে, িদগাদির ছাত্রছাত্রী ও 

র্দ্বরদবশ অনুরাগী প্রায় সব  ানুদর্র কাদছই 

আবহাওয়ার ো দেয়ািীর্না আিকাি একেু 

সদচতনিাদবই র্রা র্দে। বতথ াদন প্রায় প্রার্দ্ব ক ির 

দর্দকই স্নাতক এ নদ্বক স্নাদতাকত্তর দ্ববিাগ র্র্য থে 

িূদগাি ও র্দ্বরদবশ সাংক্রাে র্াঠয বইগুদ্বিদত 

িিবায়ুর র্দ্বরবতথন অেিূথি করা হদয়দছ। এছাোও 

র্দ্বরদবশদ্ববেরা বৃহত্তর স্বাদর্ থ র্দ্বরদবদশর িারসা য 

রক্ষার িনয র্দ্বরদবশ সাংক্রাে দ্ববদ্বিন্ন দ্ববর্দয় নির 

রাদেন। এর বাইদরও আর্ র সার্ারণ  ানুর্ তে- 

তদর্যর দবোিাদির বাইদর দ্বগদয় প্রকৃদ্বত বেদির 

দ্ববরূর্ প্রিাব অনুিব কদরন। আদ্বে   ানুর্ প্রর্  

দর্যদ্বেন জ্ঞানবৃদক্ষর ফি দেদয় র্ার্র েদর্ আগুন 

জ্বাদ্বিদয়দ্বছি দসদ্বেন দর্দকই উেীয় ান সিযতা 

অিাচদির র্র্ র্দরদ্বছি এবাং সবার অিদক্ষয 

একইসাদর্ িূদ্ব ষ্ঠ হদয়দ্বছি েরূ্ণ না ক তেতযণ্ঠেও। 
তারর্র দর্দকই তার েীে থশ্বাদসর  র্য দ্বেদয় দবদ্বরদয় 

আসদছ CO2, SO2, CH4, CFC-র  দতা দ্ববর্াি 

গযাসগুদ্বি, র্যা এি কদর তুদিদছ  ানবিীবনদক বেদি 

দ্বেদি ঋতুচক্রদক। এিাদব চিদত র্াকদি আ রা 

একদ্বেন শীত, রীদের, বর্ থার বেিোই িুদি র্যাব, িুদি 

র্যাব র্েঋতুদক। আবহাওয়ার অনুকূি র্দ্বরদবষ্টনীদত 

 ানব স াি একদ্বেন তার িীবনর্যাত্রা শুরু কদরদ্বছি। 
দ্বকন্তু এই তর্াকদ্বর্ত দ্বশদ্বক্ষত  ানব স াদির 

প্রকৃদ্বতদক িয় করবার কৃদ্বতত্ব ও সম্পে িাদির 

উদেদশয  াত্রাহীন হদয় প্রকৃদ্বতর র্দ্বরদবশদক দস র্ধ্াংস 

কদরই চদিদছ। এো  ানব সিযতার এক চর  

র্দ্বরহাস। আি র্দ্বরদবশ রক্ষার তাদ্বগদে উন্নত ও 

উন্নয়নশীি দেশগুদ্বির একই অবস্থা- রীন হাউস গযাস 

উৎর্ােন ক াদি সিযতার ঢাকা দ্ববিদ্বিত হদব। আবার 

বতথ ান সিযতার র্ারাদক বিায় রােদত চাইদি 

র্ৃদ্বর্বীর র্ধ্াংস ত্বরাদ্বিত হদব, কাদক দবদছ দনদবা 

আ রা? নাদ্বক উিয়দক দ্বনদয়ই চিদত হদব ? 

দসইিনয েরকার দ্বনরবজিন্ন ও দ্বস্থদ্বতশীি উন্নয়ন তার 

রক্ষাকবচ স্বরূর্ র্দ্বরদবশ বাচাদত িিবায়ুর র্দ্বরবতথন 

রুেদত দবশ দ্বকছু চুজি র্ৃদ্বর্বীর দ্ববদ্বিন্ন দেশগুদ্বির 

 দর্য সম্পাদ্বেত হদয়দছ। র্যাদের বািবায়ন েোদত 

র্ারদি র্দ্বরদবশ েরূ্ণ, দ্ববশ্ব ঊষ্ণায়ন, তিব-তবদ্বচত্রা 

র্াংদসর হাত দর্দক ও অনদ্বিদপ্রত প্রাকৃদ্বতক দ্ববর্র্য থদয়র 

কবি দর্দক র্ৃদ্বর্বীদক অদনকাাংদশই রক্ষা করা দর্যত। 
উোহরণ স্বরূর্ কদয়কণ্ঠে প্রদচষ্টার ফি-র্দ্বরদবশ 

সম্পদ্বকথত চুজির দ্ববর্য় দ্বনদয় র্র্য থাদিাচনা কদর দনওয়া 

র্যাক। 
১। সজব ভা সবেি : সম্ভবত দ্ববদশ্বর িিবাযু় 

র্দ্বরবতথন সম্পদ্বকথত এণ্ঠেই প্রর্  আেিথাদ্বতক 

সদম্মিন র্যা ১৭৭৯সাদির ১২-১৩ দফব্রুয়ারী 

সুইিারিযাদন্ডর দিদনিায় অনুণ্ঠষ্ঠত হদয়দ্বছি, 

সদম্মিদনর  ূি উর্র্ােযগুদ্বি  ানদি বাযু়েরূ্ণদক 

ক াদনা দর্যত। দ্বকন্তু অাংশরহনকারী দেশগুদ্বি েরূ্ণ 

প্রদ্বতদরাদর্ র্যর্ার্যর্ বযবস্থা রহণ কদরদ্বন৷ 
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২। মতিি সপ্রাব াকি: কানাোর  দ্বিি শহদর 

১৯৮৭ সাদির ২৬দশ আগষ্ট মাট্রি দপ্রাদোকি 

সম্পাদ্বেত হয়। এণ্ঠে কার্য থকর হয় ১৯৮১-এর ১িা 

িানুয়ারী দর্দক। এরর্র আরও ৮ণ্ঠে র্দ্বরদবশ 

সদম্মিদন রীন হাউস গযাস দ্বনিঃসরন কদ্ব দয় ওিন 

গহ্বর ক াদনা। এর দ্বকছুো বািবায়দনর ফদি 

আন্টাকথণ্ঠেকায় ওিন গহ্বদরর  াত্রা কদ দছ। এরর্র 

আবার ১৯৮৯ সাদি এণ্ঠে র্ুনরায় উত্থাদ্বর্ত হদি ১৬ই 

দসপ্টিরদক আেিথাদ্বতক ওদিান সুরক্ষা দ্বেবস 

দ্বহসাদব দোর্ণা করা হয়। 

 

৩ | েসুন্ধিা সবেি : ১৯৯২-এ ব্রাজিদির দ্বরও-দ্বে-

দিদ্বনদরা শহদর র্দ্বরদবশ উন্নয়ন সদম্মিদন ২১ েফা 

ক থসূচী রহন করা হয়। তাদের  দর্য উদেেদর্যাগয 

হি- েরূ্ণ দ্বনয়েণ, তিব প্ররু্যজির বযবহার, বহতা 

উন্নয়ন অর্ থাৎ সম্পদের সুস্থ বযবহাদরর  ার্যদ  

িদ্ববর্যত র্ৃদ্বর্বীদক সুরদ্বক্ষত রাো। 

৪। তকব াব া সপ্রাব াকি: ১৯৯৭ সাদির ১১ই 

দ্বেদসির িার্াদনর দ্বকদয়াদোদত তৃতীয় বসুন্ধরা 

সদম্মিন হয়৷ এই সদম্মিন ণ্ঠঠক করা হয় ৩৭ণ্ঠে 

দ্বশদল্পান্নত দেশ ও ইউদরার্ীয় দেশগুদ্বি ১৯৯০ সাদির 

রীনহাউস গযাদসর দ্বনিঃসরদনর  াত্রা ৫% দ্বনিঃসরন 

করদত র্ারদব এবাং উন্নয়নশীি দেশগুদ্বির দক্ষদত্র এই 

র্দ্বর ান একেু দবশী হদত র্াদর, এই স য় দর্দকই 

কাব থন-দেদ্বোং এবাং কাব থন-দক্রদ্বেে র্দ্ধদ্বতর  ার্যদ  

উন্নত দেশগুদ্বির র্দ্বরদবশ রক্ষাদর্ থ রাষ্ট্রর্ুদের  ার্যদ  

অর্ থননদ্বতকিাদব সাহার্যয করদব।-র্দ্বরদবশ সম্পদ্বকথত 

চুজির দ্ববর্য় দ্বনদয় র্র্য থাদিাচনা কদর দনওয়া র্যাক। 

৫। পযাতিস িুক্তি: ২০১১ সাদি োরবান এবাং ২০১২ 

সাদি দোহা চুজি সম্পােদনর র্র ২০১৫ সাদি র্যাদ্বরস 

চুজি সম্পাদ্বেত হয়৷ র্যার  ূি দ্ববর্য় দ্বছি র্ৃদ্বর্বীর গে 

তার্ াত্রা আর দকান অবস্থাদতই ২দ্বেরী দসদ্বন্টদহাদের 

দবদ্বশ বৃজদ্ধ হদত দেওয়া র্যাদব না। ২০৩০-২০৫০ সাদির 

 দর্য রীন হাউস গযাদসর দ্বনিঃসরদনর  াত্রা শূদনয 

নাদ্ব দয় আনার কর্াও বিা হয়। 

৬।  বিবটা িুক্তি:  ১৯৮৮ সাদি কানাোর েদরদন্টা 

শহদর দ্ববশ্ব র্দ্বরদবশ সদম্মিদন আেিথাদ্বতক  াদনর 

চুজি হয়, দর্যোদন প্রদ্বতণ্ঠে দেশদক তার উন্নয়নশীিতার 

গুরুত্ব ও গদ্বত দ্ববচার কদর আনু াদ্বনক হাদর কাব থন 

দ্বনিঃসরদনর  াত্রা ক াদনার কর্া বিা হয়৷ 

উর্দ্বরউি চুজি সদম্মিন ছাোও র্রবতী স দয় 

স্বাক্ষদ্বরত হদয়দছ এ ন বহু সদম্মিনও আদছ তদব 

প্রসঙ্গত উদেেদর্যাগয এই র্দ্বরদবশ সদম্মিনগুদ্বি 

United Nations Convention on Climate Change-এর 

দর্যৌর্ সহদর্যাদ্বগতায় অনুণ্ঠষ্ঠত হয়। বিাই বাহুিয এই 

চুজিগুদ্বির সারবিা র্যাই দহাক, এগুদ্বির বািবায়ন দর্য 

োতা-কিদ ই সী াবদ্ধ তা আর বিার অদর্ক্ষা রাদে 

না। এ প্রসদঙ্গও আ াদের দসই সব থকাদির দেষ্ঠ 

র্দ্বরদবশদ্ববে ও দ্বশক্ষাদ্ববে রবীন্দ্রনার্ ঠাকুদরর কর্াই 

 দন আদস। “অসদোদর্র কারণ" প্রবদন্ধ দ্বতদ্বন 

বদিদ্বছদিন 'দ্বশক্ষাদক আ রা বহন কদ্বরয়াই চদ্বিিা , 

বাহন কদ্বরিা  না।' ণ্ঠঠক দসই িাদবই অদনক চুজি 

র্দ্বরদবশ সদম্মিদনই আবদ্ধ হদয় দর্দকদছ, র্যার দকাদনা 

প্রদয়াদ্বগক সুফি র্দ্বরদবশ র্ায়দ্বন। র্দ্বরদবশ সদম্মিদন 

শীততার্ দ্বনয়দ্বেত েদর বদস CFC গযাস দ্বনিঃসরন কদর 

রীন হাউস গযাস দ্বনিঃসরন ক াদত বিদছ৷ “এদহন 

কািীোদসর' োদি বদস দসই োি কােবার  দতা 

অবস্থান। আ রা অর্ থাৎ িারদতর  দতা উন্নত দেশ 

সুেূর িদ্ববর্যদতও তার্দ্ববেুযৎ উৎর্ােন ক  কদর 

অপ্রচদ্বিত দ্ববেুযৎ শজি উৎর্ােদন  দনাদ্বনদবশ করদত 

র্ারদব দ্বকনা সদেহ দর্দকই র্যায়৷ আ রা  ুদে বদ্বি 

'র্দ্বরকাঠাদ ার অিাব" আসদি  ানদ্বসক 

র্দ্বরকাঠাদ াই আ রা এেদনা ততদ্বর করদত র্ারদ্বছ না। 

আ রা র্দ্বরদবশ সদচতন  ানুদর্রা তহ তহ কদর ৫ই 

জু  'তেশ্ব পতিবেশ তদেস’, ২২বশ এতপ্রি ‘েসুন্ধিা 

তদেস' র্ািন কদর র্দ্বরদবশ রক্ষা করদত চাই, েুদো 
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বৃক্ষদরার্ন কদ্বর দ্বকন্তু র্রক্ষদন সদ্বতযই আ রা দো াঁি 

রাদ্বে দসই চারগাছ েুণ্ঠের দ্বক হি? বরাং প্রদ্বতদ্বনয়তই 

আ াদের দ্ববদ্বিন্ন কািকদ থর  ার্যদ  প্রতযক্ষ ও 

র্দরাক্ষিাদব দ্ববশ্ব প্রকৃদ্বতদক র্ধ্াংদসর দ্বেদক 

এদ্বগদয় দ্বনদয় র্যাজি।  

 

 ু ূরু্ থ র্ৃদ্বর্বী র্যেন বিদছ “দাদা আতম োাঁিবি 

িাই”এই োো দ্বকছু দ্বশদল্পান্নত সকি অর্ থনীদ্বতর 

দেশগুদ্বি, র্যা রীন হাউস গযাদসর দ্বনিঃসরন সবদচদয় 

দবদ্বশ কদর, িিবাযু়র র্দ্বরবতথন েোদি অর্চ র্ৃদ্বর্বী 

তর্া র্দ্বরত্রী  াতার কাতর উজিদত সািা দ্বেদি না। 

সবদশদর্ কিাদতই হয় আগা ী র্ৃদ্বর্বীর িাগয র্যাদের 

হাদত, দসই রু্যবস াি র্যদ্বে এেন দর্দকই দ্ববর্ন্ন, দ্ববকণ থ, 

ক্ষদ্বয়ষু্ণ র্ৃদ্বর্বীর অবস্থান বুিদত না দর্দর দ্বনদিদের 

 দতা বাস্তুতাদ্বেক িারসা য বিায় রােদত না র্াদর 

তদব  ানব সিযতার বা াঁচার র্র্ রুদ্ধ হদয় র্যাদব। 

স াদির সব থিদরর সকি  ানুর্ র্যদ্বে র্দ্বরদবদশর 

গুরুত্ব সম্পদকথ আনদ্বতদ্ববিদি সদচতন না হয়, তাহদি 

এই উদেদশয অর্রাই দর্দক র্যাদব৷ সদব থার্দ্বর র্দ্বরদবশ 

সম্পদকথ দ্বনদিদের  ূিযদবার্দক গদে তুিদত হদব 

েৃঢ়িাদব, তদবই হয়দতা আ রা আবার 'ধ -ধা য-

পুষ্প ভিা েসুন্ধিা”-দক দষূবণি তেষোষ্পেী , 

ত ম তিরূবপ দ্বফদর র্াদবা এবাং দসোই হদব র্দ্বরত্রীর 

বুদক  ানব সিযতার র্ারক ও বাহক এর প্রদ্বত  ানুদর্র 

েদ্ধার দেষ্ঠ অে থযয৷ এিাদবই দতা দসই তকবশাি কতেি 

দসই প্রতযাশা সার্ থক হদত র্াদর- 

 

 

“প্রাণর্দন র্ৃদ্বর্বীর সরাব িোি 

এই দ্ববশ্বদক এ দ্বশশুর বাসদর্যাগয কদর র্যাব আদ্ব   

নবিাতদকর কাদছ এ আ ার েৃঢ় অঙ্গীকার।” 

অর্বা দ্ববেযাত র্দ্বরদবশদ্ববে John James Audubon-

এর কর্ায়- 

“A true conservationist is a man who 

know that the would is not given by 

his fathers, but borrowed from his children.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“But man is part of nature, and his war against 

nature is inevitably a war against himself.” 

--- Rachel Carson 
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সতীশ 
বুদ্ধদেব সাাঁতরা, স্নাতক ষষ্ঠ অর্ থবর্ থ 

সতীদের ছ াদ াদবলা া এক ু অন্যরকম ছকদ দ । ছস 
ছ ল অতযন্ত লাজকু আর অল্প ভীতু। তাই অছত সাধারণ 

ছক ু ছক ু ছবষয়ও তার কাদ  অদন্ক সমসযাজন্ক ও 

কঠিন্ মদন্ হদতা। ছ া দবলায় তার ছেলার সাথীও ছ ল 
কম সংেযক। 

তেন্কার ছসই ছেন্ ার কথা এেন্ও ঝাপসা মদন্ 

আদ  তার। েীছির সদে পলােদের বাগাদন্ ছসই 
ছততুাঁল আন্দত ছগদয় বাছ়ি ছেরার পদথ রাস্তার ধার 

ছথদক ছস তুদল এদন্ছ ল ছসই কৃষ্ণচূ়িা গাদ র চারা া। 
ছসছেন্ েীছির যদথষ্ট মন্ োরাপ হদয়ছ ল ও ছকাদন্া 

চারা গা  পায়ছন্ বদল। মজার বযাপার া হদলা ছসছেন্ 

েীছির মা েীছির ছগা াঁ ধরা কান্নায় ছবরক্ত হদয় 

সতীেদের বাছ়িদত এদস ওদক বদল ছগদয়ছ ল –“ ছযোন্ 

ছথদক পাছরস আমাদের ছেপুদক এক া চারা এদন্ ছে , 

ন্াহদল ও আর চুপ করদব ন্া।” বাছ়িদত এদন্ বদ়িা 

উদিাদন্র একদকাদন্ বছসদয় ছেদয়ছ ল চারা গা  াদক। 
বাছ়িদত ছসছেন্ ছেছের সদে ঝাদমলাও  হদয়ছ ল , ওর 

েুল গাদ র কাদ  গা  া যাদত ন্া ছপা াঁতা হয় তাই 

ছন্দয়। তারপর গা  া ধীদর ধীদর ছবদ়ি উিদলা। তারপর 
যেন্ ছসই গাদ  ছততুাঁল ধরার বেদল কৃষ্ণচূ়িার লাল রং 

ছেো ছেল তেন্ সতীদের কাদ  পছরষ্কার হদলা এ া 

ছততুাঁল গা  ন্য় এ া হদলা ছকাদন্া এক েুল গা  , 

তেন্ও ছস ওই েুল বা গাদ র ন্াম সঠিকভাদব 

জান্দতা ন্া। 

এেন্ ছসই ছ াট্ট সতীে একজন্ কদলদজর প্রদেসর 

হদয়দ । ন্া এেন্ আর ওর চছরদে বা স্বভাদব ছ াদ া 

ছবলার ছসই ববছেষ্টযগুদলা ছন্ই , যুক্ত হদয়দ  

আেে শদবাধ , মূলযদবাধ , বন্ছতক জ্ঞান্ আরও অদন্ক 

ভাদলা গুণ ; ছস হদয় উদিদ  অদন্দকরই আেে শ 

একজন্। আর তার পাছেদের সম্পদকশ ছবদেষ আগ্রহ 

রদয়দ  এবং পাছেদের  ছবছভন্ন ছবষয় সম্পদকশ তার 

জান্দত ইদে হয় েুব। তাই ছবছভন্ন পাছেদেরদক ছস 
গভীরভাদব পয শদবক্ষণ কদর ও ছসই তথয ছস ছলদে 

রাদে। ছেদের ছবছভন্ন সযাংচুয়াছরদত ভ্রমণও কদরদ  
ছস। তাদক একজন্ পক্ষী আচরণছবজ্ঞান্ী বলা চদল। 

সতীে মা-বাবার প্রছত সব োছয়ত্ব কতশবয ভাদলা ভাদব 

পালন্ কদরদ । শুধুমাে একঠ  মাে ছবষদয় তাদেরদক 

ছন্রাে কদরদ ।  

মা বদল – “ বরুণ ছবদয় কদর েুই ছ দলর বাবা হদয় ছগল , 

আর ছতাদক এতকদর বদলও ছবদয়র জদন্য রাজজই 

করাদত পারলাম ন্া। ছক ছয সব ছচন্তাভাবন্া ছন্দয় 
থাছকস তুই , ছবৌমা ন্াছত-ন্াতছন্র মুে ন্া ছেদেই 

আমাদের ছচাে বুঝদত হদব ছেেছ ।” 

সতীে – “ ছকদন্া বৃথা ছচষ্টা কদরা মা   আছম ছতা 

জাছন্দয়ই ছেদয়ছ  ওসব ছবদয় কদর সংসার করা আমার 

পদক্ষ সম্ভব ন্য়। আছম জীবন্ াদক এক ু অন্যভাদব 

কা াদত চাই , ছসোদন্ ছবদয় করা া জরুরী ন্য়।” 

সতীদের ভাবন্ায় এই পৃছথবী া এক া ছজলোন্ার 

ছচদয় ছবছে ছক ু ন্য়। তাই ছস সাংসাছরক জীবদন্ 

আবদ্ধ হদয় ছকাদন্া ন্তুন্ সেসযদক এই ছজলোন্ায় 

ছন্দয় এদস কষ্ট ছেদত চাই ন্া। তা া়িা ভারদতর মত 
অছতছরক্ত জন্ঘন্দত্বর চাদপ েছূষত পছরদবদের কথা 

ভাবার জন্য ছলাদকদেরও েুব  েরকার রদয়দ । তাই ছস 
তাদেরই অংে হদত চাই , ছস া ছহাক বা ছবোল 

মরুভূছমদত একদোাঁ া বৃঠষ্টর স্বরূপ। ছন্দজদক একজন্ 

পছরদবে সদচতন্ বযজক্ত ছহদসদব ভাবদত তার ভাদলা 

লাদগ।  

ছকদ  ছগদ  অদন্ক সময় , বয়স ছপৌৌঁদ দ  আছের 

ঘদরর এক সংেযায়। কেদন্া কেদন্া সতীদের মদন্ 
হদয়দ  – “ আছম ছক ভীষণ একা   কেদন্া ছক একাছকত্ব 

পুদরাপুছর গ্রাস করদব আমায়  ” এই প্রশ্নগুদলার 

হাজাদরা উত্তর ছস েুাঁদজ ছন্দয়দ  , ছস মদন্ মদন্ বদলদ  

–“ আো আমার ছসই কৃষ্ণচূ়িা গা  া ছক এতগুদলা 

ব র ছসই োাঁকা বাছ়িদত একাকী ছেন্ কা াইছন্   

বৃদ্ধাশ্রদম বরুণ ছক অদন্ক সমবয়সীর ছভদ়ি একাছকত্ব 

অন্ুভব কদরছন্   রাস্তার পাগল া ছক একা ন্য়  ” 
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আসদল ছবশ্ব সংসাদর সব ছক ুই সাদপক্ষ , ছকাদন্া 

ছক ুই ছন্রদপক্ষ ন্য় – এ াই মাদন্ ছস। 
কদয়কছেন্ ছথদকই তার ছসই বপতৃক ছভদ র বনু্ধসম 

ছসই কৃষ্ণচূ়িা গা  ার কথা ছবদেষভাদব মদন্ প়িছ ল। 
ছসইজন্য ছস উদেযাগ ছন্দয় ছবছরদয় প়িদলা ছসই 

গন্তদবযর উদেদেয। ছযদত ছযদত তার মদন্ প়িছ ল 
গা  া ছক এেন্ও আদ    ছসোদন্ ছক এেন্ও বউ কথা 

কও এর ছমঠষ্ট সুর ধ্বছন্ত হয়   ছসোদন্ ছপৌৌঁদ  ছস 

ছেদে ছসই গা  আর ছন্ই ছকন্তু তার েুঠ  অপতয তাদের 

বৃহৎ আকার ছন্দয় ো াঁছ়িদয় রদয়দ । গ্রীদের ছমঘমুক্ত 
আকাদের তীব্র ছরাদে আর এত া পথ ছপছরদয় এদস 

সতীে অতযন্ত ক্লান্ত হদয় পদ়ি। এক ন্াম ন্া জান্া 

গাদ র  ায়ায় এক া ছমা া ছেকদ়ি বদস পদ়ি। 

তারপর ছক ুক্ষণ ছস গা  আদলা কদর থাকা কৃষ্ণচূ়িার 

ছস্নগ্ধ ছসৌন্দদয শর মুগ্ধতা অন্ুভব কদর। এর অল্প সময় 

পদরই সতীদের ছেষ ছন্শ্বাস জজজ্ঞাসা ছচহ্ন  স্বরূপ 

ছন্গ শত হয় –“ এই মূহতূ শ ার পরবতী সমদয় আছম ছক , 

ছয ছকাদন্া বরুদণর ছথদক ছকাদন্া অংদে ছপছ দয় 

থাকদবা  ” 

গাদ র সমস্ত েুল , সমস্ত পাতা একবাদকয বদল ওদি –

“ তুছম এইসব তুলন্ার অদন্ক উদধ্ব শ   তুছমই ছশ্রষ্ট   

তুছমই অন্ন্য  ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 েজাগিণ 
দ্বনিুফা র্ারদ্বিন, স্নাতদকাত্তর দ্বিতীয় অর্ থবর্ থ 

   ".......আদিা চাই, চাই  ুি বাযু় 

চাই বি, চাই স্বাস্থয আনে উজ্জ্বি র্র ায়।ু।" 
 

আর্ুদ্বনক র্ৃদ্বর্বীর দকাণ্ঠে দকাণ্ঠে  ানুর্ আি এই প্রশ্ন 

তুদিদছ  ানবতার আোিদত । দ্ববচার চাইদছ তাদের, 

র্যারা ' সুের কুসুদ্ব ত ' র্ৃদ্বর্বীদক েূর্দণর অন্ধকাদর 

দঠদি দ্বেদয়দছ । তর্াকদ্বর্ত দ্বশদ্বক্ষত  ানুর্রাই স্বজ্ঞাদন 

এই কাি কদর চদিদছ । 
 

দর্য র্ৃদ্বর্বীদত একস য় সকদি সুস্বাস্থয, সবি শরীর 

দ্বনদয় েীে থদ্বেন দবাঁদচ র্াকত, দসোদন আি আ াদের 

র্দ্বরষ্কার  ুি বাযু় র্াওয়া  ুশদ্বকি হদয় র্দেদছ। 
বতথ াদন িিদক দ্বফল্টার কদর আর দবাঁদচ র্াকার িনয 

নানা রক  ওরু্দর্র উর্র দ্বনিথর র্াকদত হদি । 
বতথ ান স দয় ো াঁদ্বেদয় একবার দ্বর্ছন দ্বফদর তাকাদি 

আ রা বুিদত র্ারদবা উন্নদ্বতর চর  দ্বশেদর দর্ৌৌঁছাদত 

দ্বগদয় প্রকৃদ্বতর উর্াোন গুদ্বিদক আ রা স্বার্ থর্দরর  ত 

বদ্বি দ্বেদয় এদসদ্বছ। র্ৃদ্বর্বীর একিাগ স্থি আর দ্বতনিাগ 

িি আর তার র্ুদরাোই দ্বছি অরণয িারা আবৃত। 
 

িন্ম দর্দক  ৃতুয র্র্য থে আ রা বৃক্ষ - অরণয িতার 

িগদতর সদঙ্গ ওতদপ্রাত িাদব িদ্বেত । অরদণযর 

িাদরই র্দ্বরত্রীর প্রর্  েু  দিদঙ দ্বছি । এই অরদণযই 

 ানুর্ অনুসন্ধান কদরদ্বছি িীবদনর রসে। আেয় 

দর্দক  ারণ দরাদগর দির্ি উজিদের আদ্ববষ্কার সবই 

এই অরদণযর বুদকই দিদগ উদঠ দ্বছি। অতীদত দর্য 

র্দ্বর াণ অরদণযর সাংস্পদশ থ দ্বছিা  তার অদ্বর্কাাংশই 

আি দ্ববিুদ্বপ্ত হদয়দছ। বতথ াদন দ্ববিাস বহুি আবাসন, 

উোির্ুি সহ চওো রািা, দেদ্বেয়া  এছাোও 

আসবাবর্ত্র, কাগি, দ্ববদ্বিন্ন কারোনার কাাঁচা াি 

ইতযাদ্বে আদরা কারদণর িনয অরদণযর হ্রাস েদে 

চদিদছ। 
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শযা দির ঐশ্বর্য থ হাদ্বরদয়  াণ্ঠে হদয় উদঠদছ র্ূসর 

।অরণয র্যা দ্বচরাচদ্বরত িাদব র্ৃদ্বর্বীর বুদক িদ্বেত তার 

র্ধ্াংদসর আতথনাে সারা র্ৃদ্বর্বীদক দ্বশহদ্বরত কদর। র্যার 

ফি স্বরূর্ প্রাকৃদ্বতক েদূর্য থাগ অদ্বিশার্ হদয় দনদ  

আদস  ানব িাদ্বতর কাদছ। র্শু র্াদ্বেরা গৃহহীন হদয় 

র্দেদছ।বাতাদস অজক্সদিদনর  াত্রা কদ  র্যাদি । 
বৃণ্ঠষ্টর্াদতর  াত্রা কদ  র্যাদি বাসিূদ্ব  দর্যদনা 

 রুিূদ্ব দত র্দ্বরণত র্াদি।  ানব কিযাদন অরণয 

দ্বনদিদক উিাে কদর দ্বেদয়দছ তার র্দ্বরবদতথ আি 

 ানুর্ তাদক দ্ববর্ে ুেী কদর দ্বেদয়দছ । 
 

এোই দ্বক প্রার্য দ্বছি তার? প্ররু্যজির সাদর্ তাি দ িাদত 

দ্বগদয় আি আ রা দ্বনদিদের দ্বিতদক িুদি র্যাজি। 
 

    "দিদগ উদঠদ্বছিা  অন্ধকাদর  

      স তদি দ্বকাংবা র্াহাদে  

    িীবন িীর্ দ্বনিদত চদিদছ 

   আশা দছদেদ্বছ ! দক বদিদছ ?"  

 

অরণয র্ধ্াংদসর িয়াবহ র্দ্বরণদ্বতদত  ানুর্ আি িীত 

সেি। সব থরাসী  ানুর্ িাদ্বত বুিদত দর্দরদছ অরদণযর 

 ূিয। তাই আি দেওয়াদি দ্বর্ঠ দঠদক র্যাওয়ার র্র েুদর 

ো াঁদ্বেদয়দছ অরদণযর রক্ষাদর্ থ। নতুন নতুন বৃক্ষ দরার্ন 

এর  দর্য দ্বেদয়ই আ াদের আবার িীবদন বৃদক্ষর 

প্রিাব দ্বফদ্বরদয় আনদত হদব। ' অরণয র্ধ্াংস নয়, অরণয 

সাংরক্ষণ ও সম্প্রসারণ ' দকই  ূি ে কদর তুিদত হদব 

। রু্যব স াি দক এই দ্ববর্দয় দ্ববদশর্ সতকথ ও োদ্বয়ত্বশীি 

হদত হদব। আ রাই দেদশর িদ্ববর্যত তাই, িদ্ববর্যত 

সুের করদত দ্বনদিদের এেন দর্দকই সতকথ র্াকদত 

হদব। বৃদক্ষর দ্ববকল্প উর্াোদনর বযাবহার বাোদত হদব। 
 

ঋদ্বর্ কদ্বব রবীন্দ্র নার্ ঠাকুর প্রর্  আর্ুদ্বনক  ানুর্ দ্বর্যদ্বন 

 ানব িীবদন অরদণযর  ূিয ণ্ঠেদক অনুর্াবন করদত 

দর্দরদ্বছদিন ।দ্বতদ্বন শাদ্বেদ্বনদকতদন নৃতয গীদতর  দর্য 

দ্বেদয় আনে য় বৃক্ষ দরার্ণ উৎসদবর  র্য থাো 

দ্বেদয়দ্বছদিন। 
 

 াদয়র দকাি দর্য ন সোনদক সদব থাচ্চ সুে, শাদ্বে দেয় 

...অরণয ঔ তার বযাদ্বতক্র  নয় । অরদণযর শাে, সুের 

প্রকৃদ্বতর  দর্য  ানুর্ প্রাণ েুদি প্রশ্বাস দ্বনদত র্াদর । 
দ্বনদির ক্লাদ্বে দিদে দফদি দ্বেদত র্াদর।  

 

েরূ্দণর অদটার্াস আি আদষ্ট র্ৃদষ্ঠ দবাঁদর্ দফদিদছ 

।আর তার  ুজির র্দর্র চাদ্বব হদিা অরণয ।বৃক্ষ 

দরার্দণর  ার্যদ  আ রা অরদণযর হ্রাস ক াদত র্াদ্বর। 
রুক্ষ,  রু য় র্ৃদ্বর্বীদক র্ুনরায় প্রাদনাজ্জ্বি, শযা িাং 

কদর তুিদত র্াদ্বর ।   

   

"দহ নব সিযতা, দহ দ্বনর্্ঠুর সব থরাসী 

োও দ্বফদ্বরদয় দস অরণয,   

র্ূণয ছায়ারাদ্বশ ।।" 
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এক েসুন্ধিা-ি আতিত 
সী া দ্ববশ্বাস, স্নাতক ষষ্ঠ অর্ থবর্ থ 

গাছো র্দে আদছ  ৃত দ দয়োর  দতা 

আদ্ব  দেেিা ... 

গাছোর গাদয় এেনও কুেুদির আোত, ণ্ঠঠক দর্য ন 

দ দয়োর গাদয় অসাংেয নদের আাঁচে 

আদ্ব  দেেিা  

 

র্াদশর গাছো তার োির্ািা বাদ্বেদয় দ্বেদয়দছ আ ার 

দ্বেদক 

দর্যন দকাদনা অসহায় বাবা দ্ববচার চাইদছ দচাদের 

িদির করুণতায় 

আদ্ব  দেেদ্বছ.... 

গাছোর হািার বর্ থ বিদয় দর্যন জিজ্ঞাসা- দ্বক ক্ষদ্বত 

কদরদ্বছিা  আদ্ব ?  

আদ্ব  দেেিা ... 

 

গাছ ো র্দ্বরতযি হদিা, দ দয়োও র্ীদর র্ীদর দ্ব দ্বিদয় 

দগদিা। 

একো বসুন্ধরা অিদ্ব ত হদিা 

আদ্ব  সবোই োদ্বি দেেিা  

আর অদর্ক্ষা করদত র্াকিা , দচাদরর দ্বসাঁর্ দকদে 

আ ার েদর দঢাকার,  

প্রকৃদ্বতদেবী হাসদিন অিদক্ষয... 

পতিযা  
 দ দহেী হাসান  ন্ডি, সহকারী অর্যার্ক  

রাদতর দশর্ িাদগ র্যেন েুদ্ব দয়দছ প্রাের, 

শীত এ ক্লাে র্দ্বরর্যায়ী র্াদ্বে একা,  

েিছুে হদয় দনদ  এদিা, িিঙ্গীর র্াদর। 
নেী দর্যোদন দর্দ  দগদছ, ইাঁে আর বাদ্বির িাদর। 
 

গতবার ণ্ঠঠক এইোদনই, র্দ্বরিদনর দকািাহদি 

উষ্ণ হদয়দ্বছদিা, দরদেদ্বছদিা এক েুকদরা দ্বর্ছুোন। 
তাই দতা দনদ  এদিা র্াদ্বে, দচনা  ুদের আশায় 

িাং র্েদিা োনায় র্যেন দ্বেদে,শীত আর দতষ্টায়। 
 

"দতা রা দকার্ায় ? আদ্ব  আবার এদসদ্বছ...." 

চদি দগদছ সব দচনা ুে, শূনয হদয়দছ প্রাের। 
র্াদ্বের দ্বচৎকার "োবার োও, আদ্ব  বা াঁচদত চাই।" 
দশাদনদ্বন দস োক দকউ,  দর দগদছ নেী আি হায়! 

 

আদরা দ্বকছু র্র, শজির র্যেন হদিা ক্ষয় 

হা াঁ করা  ুে োদ্বন আকাদশর র্াদন,দর্দ  দগদিা.. 

দ্বচবুক দবদয় দনদ  এদিা স্বপ্ন, েদর দফরার গান, 

েরূ র্াহাদে তািাদবর র্াদর সবুি প্রােদরর োন। 
 

বর্ থণ  ুের সন্ধযায় র্র্ িুদি আি তুদ্ব  নেী! 

কঙ্কািসার দ্বহাংস্র রূর্ ফুদেদছ, ফুদেদছ তেনতা ও 

দিাদেদ্বন এক ুদঠা স্বপ্ন সাতো-েশোর কাদির র্দর 

উষ্ণতা র্যা দ্বছদিা, হাদ্বরদয়ছ গদতা চারদশা বছদর। 
 

দ্বনব থাক,স্থদ্ববর,ইাঁে বাদ্বি কাদঠর দহ  হানগর 

দ্বেন দশদর্, িাণ্ঠের গান এ দফরার আজি 

উজ্জ্বিতা দক দ্ববদ্বকদয়দছা দকান দ্বনিিতায় ?  

র্াইদ্বন দতা েুাঁদি রূর্কর্াদক, এ শহর কিকাতায়! 
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ধুসর পৃথিবী 
রাদকে বম শন্ , স্নাতক ষষ্ঠ অর্ থবর্ থ 

প্রাণস্পজন্দত সবুজ পৃছথবী ,েযামল বসুন্ধরা 

ন্ান্া রকম রঠিন্ েুদলর সুগদন্ধদত ভরা। 

ছহথায় ছ ল োছন্তময় এক মদন্ারম আবহাওয়া 

সকালসদন্ধয গাদ র োদে পাছেদের গান্ গাওয়া। 

সছতয বলছ  ন্য়দকা ছমাদ ই মদন্র কল্পন্া 

রছবর ছকরণ সবুজ ঘাদস এাঁদক ছযত আলপন্া। 

োছন্তদত ছহথা বাস করত বদন্র পশু পাছে 

সদন্ধ হদলই শুরু হদয় ছযত জঝাঁ জঝাঁ দের ডাকাডাছক। 

রাজে হদলই েেীর আদলায় অন্ধকার হদতা েরূ 

ছজযাৎস্না ভরা রাদতর ছসই েৃেয ছ ল মধুর। 

ভূছমর ওপর ন্ান্া ন্েী বদয় ছযত আাঁকাবা াঁকা 

সবুদজর উপর আাঁকা ছযন্  রুদপাছল ছরো। 

ছেন্ কা ছ ল প্রকৃছতর আপন্ মন্ মাতাদন্া  দন্দ 

ছসৌন্দয শ ছযন্  ছ়িদয়ছ ল প্রকৃছতর প্রছত রদে। 

হিাৎ ছহথায় ছন্দম এল আেঙ্কার এক ছেউ 

পৃছথবীর বুদক জন্ম ছন্ল মান্ুষ ন্াদম ছকউ। 

প্রকৃছত মা পালন্দপাষণ করল অসীম ছস্নদহ 

দসই ছস্নহ ছথদক মন্ুষযপ্রজাছত েজক্ত ছজাগাদলা ছেদহ। 

মান্ুষ ক্রদম বুজদ্ধ ছপল , হল েজক্তর অছধকারী 

প্রকৃছতর ওপর অতযাচাদরর শুরু হদলা বা়িাবাছ়ি। 

মান্ুষ তার োন্ছবক পাদয় মাছ়িদয় বন্স্পছত 

গদ়ি তুলল েহর-ন্গর কদর প্রকৃছতর ক্ষছত। 

ধ্বংস করার কাদজ মান্ুষ অদন্ক পছরশ্রমী 

পছরশ্রম কদর গদ়ি তুদলদ  আজ পাথদরর মরুভূছম। 

রুদপালী ছরো ছন্ই ছহথা আজ হদয় ছগদ  ছস কাদলা 

অদন্ক আদগই ক্ষীণ হদয় ছগদ  আকাদে তারার 

আদলা। 

প্রকৃছত মাদয়র ছপ্রয় সন্তান্ আজ হদয় ছগদ  পর 

পৃছথবীর উপর ছডদকদ  তারা ধ্বংদসর কাদলা ঝ়ি। 

অদপক্ষায় আছ  , ভছবষযদত এই কাদলা ঝ়ি থামার 

ছকান্ছেন্ হয়দতা ধূসর পৃছথবী সবুজ হদব আবার। 
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পথরববশ  
প্রণজজত প্রামাছণক, স্নাতক ষষ্ঠ অর্ থবর্ থ 

পছরদবে  , ছতামার ওপর ছন্ভশর েতদকাঠ  

       তুছম আমার েজক্ত ।। 

পছরদবে  , তুছম কদতা জদন্র কদতা  আো 

        তুছম আমার ভাদলাবাসা ।। 

পছরদবে  , ছতামায় ধ্বংস কদর কতজন্ 

        তুছমই সবার আপন্ জন্ ।। 

পছরদবে  , তুছম কদতা পশুপাছের ঘর 

        হদব ছক তুছম আমার আশ্রয় স্থল।। 

পছরদবে  , তুছম ছ দল আদ া থাকদব 

        তুছম ছক আমার পাদে থাকদব ?? 

পছরদবে  , তুছম আমাদের কারদণ ছকাঁ দেদ া 

       আবার আমাদেরই তুছম গুছ দয় ছরদেদ া ।। 

পছরদবে  , ছতামার কদতা সন্তান্  ;  

                    তুছমই সবার প্রাণ ।। 

পছরদবে  , তুছম ছথদকা ন্া রুষ্ঠ  ; 

        তুছম আমাদের সকদলর আেে শ।। 

পছরদবে  , তুছম ছেে গরম , ছেে ঝ়ি , ছেে বৃঠষ্ট 

       তুছমই ছযদন্া সব ছক ুর সৃঠষ্ট ।। 

পছরদবে  , তুছম বহন্ কর  কদতা রহসয , কত অজান্া 

কথা 

       তুছম ছক ছেদব আমায় জান্দত ছতামার অজান্া 

কথা ।। 

পছরদবে  , তুছম আমাদের অদন্ক ছক ু ছেদয়দ া 

                   তুছম ছক কেদন্া আমাদের কাদ  ছক ু 

ছচদয়দ া ?? 

পছরদবে  , আজদক ছতামাদক ছন্দয় সবাই ছমদত 

                                      তুছম ছক এেন্ও মগ্ন 

আমাদের ভাবন্া ছত ।। 

পছরদবে  , যছে তুছম আমাদের মত একজন্ হদত 

                 হয় ছ া তুছমও ছতামাদক ধ্বংস করদত ।। 

পছরদবে  , তুছম ছথদকা ছতামার মদতা 

                 ছেদো আমাদের ছতামার সন্তাদন্র মদতা ।। 

পছরদবে  , ছতামার অদন্ক কৃপা 

                তুছমই আমাদের সকদলর  বসুন্ধরা ।। 
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প্রকৃতিি সসৌন্দয তয 
স্বজিক  াজি, স্নাতক দ্বিতীয় অর্ থবর্ থ 

 প্রকৃদ্বত দতা ার অর্রূর্ দশািায় 

আ ায় র্াগি কদর োও 

দর্যোদনই র্যাই 

দতা াদকই র্াই 

চাদ্বরদ্বেদক সবুদি িরা 

দর্যন  ানুর্ র্াগি করা 

এই সুের জত্রিুবদন 

তুদ্ব  আদছা আ ার  দন প্রাদণ 

দ্বনিু  দ্বনশীর্ দিযাৎস্না রাদত 

আদ্ব  র্যেন একা র্াদ্বক শুদয় 

কল্পনার দিিায় চদে 

েরূ আকাদশ র্যাই র্াদ্বে দ্বেদত 

দসোদন দনই দর্য দ্বকছু 

আদছ শুর্ু আ ার কল্পনায় 

আাঁকা দতা ার ছদ্বব। 
দতা ার বা াঁকা দচাদের চাহদ্বন দেদে 

আদ্ব   ুগ্ধ হদয় র্যাই 

আদ্ব   ুগ্ধ হদয় র্যাই। 
দতা ার রূদর্র ছোদত।। 

 

শেবিি উষ্ণিা 
দসৌ যিীৎ িট্টাচার্য থয, স্নাতক দ্বিতীয় অর্ থবর্ থ 

এ শহর দতা ার নয়, দ্বফদর র্যাও। 
আঙু্গি দকদে র্যদজ্ঞ রি দ্বেদয় িাি দনই 

দকউ দ্বফরদব না, কো দবাঁদচ দ্বছি 

র্ার্র ের্দত ের্দত ক্ষদয় দগদছ। 
 

তুদ্ব  দ্বফদর র্যাও    তনয়া 

এ শহদরর উত্তাদর্ গদি র্যাদব নাহদি। 
ঐ দর্য র্ার্র, একেু র্দরই গর  হদয় উঠদব; 

রণদক্ষদত্রর  ত। 
দ্বফদর র্যাও এই  াণ্ঠের র্র্ র্দর। 

 

ওরা সব দ্বনশাচর 

র্াহাদের  ত উদঠ আদস, িঙ্গি দ্বনদয়। 
দিানাদ্বকরা রি চুদর্ িাি হদয় র্যায়; 

র্াহাে জ্বদি ওদঠ -  ন জ্বদি ওদঠ – আগুন শহর! 

সব র্ুদে র্যায়, ছাই হদয় দনদ  আদস; কাদিা কুয়াশা। 
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প্রকৃতিি প্রতি 

মা েতশশু 
কুনাি ক থকার, স্নাতক দ্বিতীয় অর্ থবর্ থ 

প্রকৃদ্বতর  াদি িন্ম আ ার 

 ৃতুয চরণতদি, 

দ্ববিার িাি কদরদ্বছ আদ্ব  

এই প্রকৃদ্বতর দকাদি। 
প্রকৃদ্বতর গুদন দর্দয়দ্বছ আদ্ব  

িীবদনর প্রর্  আহার, 

প্রকৃদ্বতর  ুি র্দ্বরদবশ 

প্রর্   ুজি আ ার। 
 

প্রিাদতর দসই দরৌদ্র দর্দক 

দ্বনশীদর্র শীতিতা, 

সবদ্বকছুদতই দর্দয়দ্বছ আদ্ব  

প্রকৃদ্বতর  র্ুরতা। 
প্রকৃদ্বত দেয় অন্ন বস্ত্র 

বাসস্থান স ি, 

দসই প্রকৃদ্বতর প্রদ্বত আ রা 

কদ্বর অবদহিা কত! 

 

র্দ্বরদবশদক করদ্বছ দ ারা 

দ্বনি হদি দ্ববনষ্ট, 

দসইিনয  ানবিীবদন 

দনদ দছ শত কষ্ট। 
দ্বনি স্বাদর্ থ কদরদছ  ানুর্ 

র্দ্বরদবশদক েদূ্বর্ত, 

সুস্থ দ্বন থি িীবন তাই 

হদয়দছ বদোই দ্বতি। 
 

র্দ্বরদবশ দ্বনদয় দিো হদয়দছ 

শত র্ৃষ্ঠার রচনা, 

তৎসদেও  ানব দন 

দিদগ ওদঠদ্বন দচতনা। 
র্যতদ্বেন না  ানুর্ হদব 

প্রকৃত সদচতন, 

ততদ্বেন অসুরদ্বক্ষত 

 র্াকদব  ানবিীবন।। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“…. শহদরর অসুে হা াঁ কদর দকবি সবুি 

োয় 

সবুদির অনেন েদে… 

তাই বদ্বি, গাছ তুদি আদনা  

বাগাদন বসাও আদ্ব  দেদ্বে 

দচাে দতা সবুি চায় !” 

--শজি চদট্টার্ার্যায় 

 

 



EQUINOX | Beat Plastic Pollution 

June 05, 2023 | Volume 03 

17 

পৃতিেীি তেপদ 
সী া োস, স্নাতক দ্বিতীয় অর্ থবর্ থ 

প্রকৃদ্বতর সাংসাদর এদিা 

এ বািাদর দ্বেন েুিঃেী, 

অেদূর বদস কাাঁেদছ 

এক সুের র্ৃদ্বর্বী। 
িি েূর্ণ বাযু় েূর্দণর ফদি 

র্ৃদ্বর্বীর হদি ক্ষত। 
বৃক্ষরাদ্বশ প্রাণীিগৎ 

সাংকদে বা াঁদচ তত। 
েুদ্বিথক্ষ ও  হা ারী 

হয় নানান দেদশ। 
োেয োেয কদর  ানুর্  

দোদর িাদর িাদর। 
জ্বিে আদেয় িািা 

র্ৃদ্বর্বীর নানা দেদশ। 
েু ে আদেয়দ্বগদ্বর িাদগ 

তেতযদবদশ।  

র্ানীয় িিির না দছ 

র্ীদর র্ীদর। 
তাই িিসঙ্কে 

স র দ্ববশ্ব িদুে। 
প্রকৃদ্বতর িারসা য 

র্ীদর র্ীদর হদি নাশ। 
 ারণ বযাদ্বর্ িীব িগৎদক 

ক্র ান্নদয় করদছ রাস। 
োেযিান্ডার দসদ্বেন দশর্ 

হদয় র্যাদব 

দসই দ্বেন র্ৃদ্বর্বীদত  ানুর্ 

দ্ববোয় িানাদব। 
িয়ঙ্কর আসদব দর্য দ্বেন 

র্ৃদ্বর্বীদত। 
িক্ষ দকাণ্ঠে িীবিগৎ 

দ্বনজিদের র্দর্। 
র্ৃদ্বর্বীর  হাদ্ববর্ে 

আসদছ েদূর 

তাইদতা সুের র্ৃদ্বর্বী আি 

কাাঁেদছ অেদর। 
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যেন এক প্রতযাশা 
দ্বরদ্ব  বসাক , স্নাতক ষষ্ঠ অর্ থবর্ থ 

অন্তহীন্ প্রশ্ন মদন্ , ভাবদ া বদস আজ   

তর্র্য থয র্দরা, েশক র্দরই সৃণ্ঠষ্টর হদব নাশ। 

েগ্ধ তাই আ ািনও, জ্বিদছ িীর্ণ অনি 

 যানদরািও দর্য  ৃতুযর্দর্, দনয়দ্বন দকহই কুশি। 

দ্বহ নেীদত আাঁচ উদঠদছ, দর্াংগুইনরা বাস্তুহারা 

দনানািদি দঢউ দিদগদছ, দ্বন জ্জদন দোো ারা। 

দ্বতিাও দর্য বা াঁর্ দিদঙ্গদছ, উত্তদর র্ায় প্লাবন 

েদ্বক্ষদণ আি েরার দরাদর্ হয়দ্বন  াদঠ কর্ থণ। 

 

মাঠ র বুদক ছেেদ া ক্ষত   আরও চালাও েন্ন্ 

বৃক্ষ দর্যন প্রদ্বতর্ক্ষ, িাগা ছাো অঙ্গ-দিেন। 

দনশার দোদর বায়ুর গদ্বত, েদন থদো দ্বশর নাদে  

হা াঁক দ্বেদয়দছ  রুিুদ্ব , র্র -এর দ্ববিার র্ূদব। 

র্াহাে দকদে ের দবাঁদর্দছা, র্দসর দবিায় প্রশ্ন দতাদিা! 

দিৌ িদিও রাস দেদনদছা, র্ানীয় িদির োদ্বব কদরা! 

চারর্াদশ আি েূর্ণ শুর্ুই - সিযতারই িূর্ণ 

িাইরাসও দর্য দ্বেদি র্াবা, হদি শুর্ু রি ক্ষরণ। 

 

অবসাদে ভুগদ া বুজঝ   ন্স্ট ক  ছর  প্রকৃছত  

উদিগ তায় বােদছ িাদ্বন, িারত হও এেদ্বন। 

দতা ার হাদতই অস্ত্র দর্য। র্ধ্াংস চাও, না সৃিন? 

র্ারদি এদনা নূতন উর্া, নবীন বীদির বর্ন । 

 

 

 দী 
 

সাজিব দ্ববশ্বাস,  স্নাতক দ্বিতীয় অর্ থবর্ থ 

 

তপ্ত বাদ্বি নেীদর কয়, 

একেুোদ্বন র্া ; 

আ ার বুদক িদ্বরদয় র্যা 

দতার রি াো ো । 
 

নেী বদি, দ্বক িাি তাদত ? 

দর্দ  র্যাই আি র্যদ্বে; 

ো  - রি োদ্বব দর তুই, 

র্াকদবা না আর নেী। 
 

 রুর  াদি বইদছ দবদগ 

িদির অল্প দস্রাত; 

দঢউ এর র্াহাে দেিদছ না দসর্া 

েু ায় র্ব থত। 
 

সকািদবিা র্ুব আকাদশ 

সূর্য থ র্যেন ওদঠ; 

নেীর বুদক দ্বকরণ দিদগ 

ফুি কত দর্য দফাদে। 
 

রাদতর দবিা েূর আকাদশ 

চন্দ্র র্যেন দেদি; 

তারার রাদ্বশ চুর্ণ্ঠে কদর 

েু ায় তাহার দকাদি। 
 

দক ন কদর  রুর বুদক 

িরায় তাহার ো ;  

দসই োদ দত'ই দ্ব েদব তৃষ্ণা 

গেদব নতুন রা । 
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UNFORGETTABLE 

HEROES 
Sudip Das, UG 4th Semester 

Forests, as complex ecosystems, are shaped 

by a combination of natural processes and 

human intervention. The creation of a forest 

cannot be attributed to a single individual or 

entity, but rather involves the collaborative 

efforts of various stakeholders. Researchers, 

policymakers, conservationists, and local 

communities all play a crucial role in forest 

development. However, there have been 

exceptional individuals who have made 

significant contributions to afforestation, 

reforestation, and environmental 

conservation. Their remarkable stories 

highlight the power of dedication and 

perseverance in making a positive impact on 

the environment. We will explore the 

endeavours of Jadav Payeng, Wangari 

Maathai, Yacouba Sawadogo, John Evelyn, 

Richard St. Barbe Baker, Saalumarada 

Thimmakka, and Deepak Gaur. These 

individuals have demonstrated the profound 

difference one person can make in 

combatting deforestation and promoting 

sustainable land management practices. 

Their work continues to inspire individuals and 

organizations worldwide to protect and 

restore forests for a greener and more 

sustainable future. 

Jadav Payeng 

Jadav Payeng, also known as the “Forest 

Man,” is an environmental activist and 

forestry worker from the Majuli island in the 

Brahmaputra River, Assam, India. He is well-

known for single-handedly transforming a 

barren sandbar into a dense forest over 

several decades. 

In the early 1970s, when Payeng was just a 

teenager, he noticed that the sandbar near 

his village was eroding due to frequent 

flooding. Concerned about the loss of land 

and the impact on the local wildlife, he 

decided to take action. Payeng started by 

planting bamboo trees in the area, but he 

soon realized that a more diverse range of 

plant species was needed for a sustainable 

ecosystem. 

Over the years, Payeng dedicated himself to 

the task of planting and nurturing trees on the 

sandbar. He planted a variety of tree 

species, including bamboo, ficus, and other 

indigenous plants. Despite facing initial 

scepticism and challenges, he continued his 

efforts for several decades, often working 

alone. 

Payeng’s efforts resulted in the creation of a 

vast forest covering approximately 1,360 

acres (550 hectares). The forest, now known 

as the Molai Forest or the Jadav Payeng 

Forest, is home to numerous animal species, 

including elephants, rhinoceroses, tigers, and 

a variety of birds. 

Payeng’s work gained international 

recognition after it was highlighted by 

journalist Jitu Kalita in 2008. He received 

several awards and accolades for his 

exceptional dedication to environmental 

conservation, including the prestigious 

Padma Shri award, one of India’s highest 

civilian honours, in 2015. 

Jadav Payeng’s remarkable story showcases 

the power of an individual’s dedication and 

perseverance in making a positive impact on 

the environment. His efforts have not only 

created a thriving ecosystem but also 

inspired people around the world to take 

action and contribute to the preservation of 

nature. 

 



EQUINOX | Beat Plastic Pollution 

June 05, 2023 | Volume 03 

20 

Wangari Maathai 

Wangari Maathai was a renowned 

environmental and political activist from 

Kenya. She was the founder of the Green Belt 

Movement, an organization focused on 

environmental conservation, community 

development, and women’s rights. 

Maathai’s work was centred around 

reforestation efforts and promoting 

sustainable development practices in Kenya 

and other parts of Africa. She recognized the 

importance of trees in mitigating 

deforestation, soil erosion, and desertification 

while providing various environmental and 

socio-economic benefits. Through the Green 

Belt Movement, Maathai encouraged local 

communities, especially women, to plant 

trees and participate in environmental 

conservation projects. 

One of Maathai’s most significant 

achievements was the planting of over 30 

million trees across Africa. These trees helped 

restore degraded ecosystems, combat 

climate change, and improve the livelihoods 

of local communities by providing food, fuel, 

and income-generating opportunities. 

In addition to her focus on environmental 

conservation, Maathai emphasized the 

intersectionality of environmental issues with 

social justice and women’s empowerment. 

She believed that addressing environmental 

challenges required addressing poverty, 

gender inequality, and political corruption. 

Maathai advocated for the rights of 

marginalized communities and women, 

empowering them through education and 

economic opportunities. 

For her outstanding contributions to 

environmental conservation and sustainable 

development, Wangari Maathai received 

numerous awards, including the Nobel 

Peace Prize in 2004. She used her platform to 

raise awareness about environmental issues, 

promote grassroots activism, and inspire 

people worldwide to act for a greener and 

more sustainable future. 

Although Wangari Maathai passed away in 

2011, her legacy lives on, and her work 

continues to inspire individuals and 

organizations to protect the environment, 

fight for social justice, and promote 

sustainable development. 

 

Yacouba Sawadogo 

Yacouba Sawadogo is a farmer and 

environmentalist from Burkina Faso, a 

landlocked country in West Africa. He is 

known for his innovative techniques in 

combating desertification and reclaiming 

barren land through a practice known as 

“zai.” 

Sawadogo developed the zai technique 

during the 1980s when Burkina Faso faced 

severe droughts and desertification. The zai 

technique involves digging small holes or pits 

in the ground and filling them with organic 

matter such as compost or manure. These 

pits collect water during the rainy season and 

prevent runoff, allowing the soil to retain 

moisture and nutrients. 

By using the zai technique, Sawadogo was 

able to restore degraded land, increase soil 

fertility, and promote vegetation growth. His 

work has not only helped improve 

agricultural productivity but also mitigated 

the effects of desertification and contributed 

to water conservation. 

Sawadogo’s efforts have gained 

international recognition, and he has been 

awarded various honours for his contributions 

to sustainable agriculture and land 

restoration. His story has been featured in 

documentaries and films, showcasing his 



EQUINOX | Beat Plastic Pollution 

June 05, 2023 | Volume 03 

21 

inspiring work and its impact on the local 

community and the environment. 

Yacouba Sawadogo’s innovative approach 

serves as an example of how individuals can 

make a significant difference in combating 

desertification and promoting sustainable 

land management practices in arid regions. 

 

John Evelyn 

John Evelyn (1620-1706) was an English writer, 

diarist, and gardener who is best 

known for his works on environmental 

conservation and horticulture. He played a 

significant role in promoting the importance 

of trees, gardens, and sustainable land 

management during his time. Here are some 

of his notable environmental works:  

“Sylva, or A Discourse of Forest-Trees and the 

Propagation of Timber in His Majesty’s 

Dominions” (1664): This is one of Evelyn’s most 

influential works. It highlights the value of 

trees and forests and provides practical 

advice on tree planting, timber cultivation, 

and the benefits of preserving woodland 

resources. 

“Terra: A Philosophical Discourse of Earth” 

(1675): In this book, Evelyn discusses various 

aspects of land management and 

environmental sustainability. He explores 

topics such as soil fertility, crop rotation, and 

the impact of human activities on the Earth. 

“Fumifugium: Or, The Inconvenience of the 

Aer and Smoak of London Dissipated” (1661): 

This work addresses the severe air pollution 

caused by coal-burning in London. Evelyn 

proposes solutions to improve air quality, 

including the use of alternative fuel sources 

and the planting of trees to absorb 

pollutants. 

“The Compleat Gard’ner” (1699): This 

comprehensive gardening manual covers a 

wide range of topics related to horticulture, 

including plant selection, garden design, 

and cultivation techniques. It emphasizes the 

importance of gardens in enhancing the 

beauty of the environment. 

“Acetaria: A Discourse of Sallets” (1699): This 

book focuses on the cultivation and 

consumption of salads and fresh vegetables. 

It promotes the benefits of a healthy diet and 

encourages readers to grow their own food, 

promoting self-sufficiency and reducing 

reliance on imported produce. 

John Evelyn’s environmental works were 

ground-breaking for their time and helped 

raise awareness about the importance of 

preserving and protecting the natural 

environment. His ideas and 

recommendations continue to influence 

contemporary environmentalists and 

conservationists. 

 

Richard St. Barbe Baker 

One notable human who played a 

significant role in creating forests is Richard St. 

Barbe Baker. He was a British forester and 

environmental activist who dedicated his life 

to promoting reforestation and the 

conservation of forests. Baker is known for his 

efforts in establishing large-scale 

afforestation projects in various countries, 

including Kenya, Nigeria, and Canada. 

Baker was a pioneer in the concept of “Men 

of the Trees,” later known as the International 

Tree Foundation, which aimed to promote 

tree planting and environmental education 

worldwide. He advocated for the 

importance of forests in combating 

desertification, preserving biodiversity, and 

mitigating climate change. 



EQUINOX | Beat Plastic Pollution 

June 05, 2023 | Volume 03 

22 

Throughout his career, Richard St. Barbe 

Baker worked tirelessly to raise awareness 

about the value of forests and the need for 

sustainable land management practices. His 

contributions to forest conservation have left 

a lasting impact on environmental 

movements and continue to inspire 

individuals to protect and restore forests 

around the world. 

 

Saalumarada Thimmakka 

Saalumarada Thimmakka, also known as 

“Tree Mother Thimmakka,” is an 

environmental activist from Karnataka, India, 

who has gained international recognition for 

her remarkable work in environmental 

conservation. Born in 1910, Thimmakka has 

dedicated her life to planting and nurturing 

trees. 

Thimmakka and her husband, Chikkaiah, 

faced infertility and decided to channel their 

love for children into a different kind of 

nurturing. They started planting trees in their 

village and continued the practice for 

several decades. Thimmakka estimates that 

together they have planted and cared for 

over 400 banyan trees along a four-kilometer 

stretch of highway between Hulikal and 

Kudur. 

Her work gained attention when people 

noticed the lush green canopy of trees that 

she had single-handedly planted. 

Thimmakka faced numerous challenges 

during her journey, including poverty and 

lack of access to resources. However, her 

determination and love for nature kept her 

going. 

Over the years, Saalumarada Thimmakka’s 

efforts have received widespread 

recognition and accolades. She has been 

honoured with several awards, including the 

National Citizen’s Award, Indira Priyadarshini 

Vruksha Mitra Award, and the Padma Shri, 

one of India’s highest civilian awards. 

Thimmakka’s work serves as an inspiration for 

environmentalists and nature lovers 

worldwide. Her dedication to planting and 

nurturing trees demonstrates the profound 

impact that individuals can have on the 

environment, even with limited resources. Her 

efforts have not only created a green 

corridor but also contributed to soil 

conservation, biodiversity preservation, and 

carbon sequestration. 

Saalumarada Thimmakka’s story is a 

testament to the power of one person’s 

determination and love for nature in creating 

a positive environmental impact. Her work 

continues to inspire generations and serves 

as a reminder of the importance of 

environmental stewardship. 

 

Deepak Gaur 

A 37-year-old man in Gurgaon wants to plant 

a billion trees in the next five years. He has 

planted and distributed over 47,000 saplings 

since 2010.Fondly known as Tree Man, 

Deepak Gaur began taking interest in trees 

and greenery while he was recuperating 

from a six- month-long coma in 2010 

following a road accident. 

“After my accident, I was bedridden for a 

long time. During those days, I thought about 

the purpose of my life. I had not seen sunlight 

for months and after several requests my 

father decided to take me out. When I saw 

trees outside my house, I felt an instant 

connect. I decided that if I survive, I will 

dedicate my life to planting trees,” he said. 

Gaur has started several initiatives in the past 

for planting trees, including India abroad, 

where he conducted drives at different 
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embassies in Delhi. His initiative, Gift a Tree 

campaign, started in 2012 and received 

support from local residents. Gaur believes 

trees are perfect examples of selflessness, 

tolerance, love and friendship. 

He gifts saplings to people and celebrates 

annual drives to ensure that herbs and 

vegetables can easily be grown at home in 

a kitchen garden. “I began my initiative after 

I met with former president Dr APJ Abdul 

Kalam in 2012 and gifted him a sapling. I 

have had two near-death experiences. Now 

I have dedicated my life to this cause,” Gaur 

said. This individual, among others, have 

made significant contributions to the 

creation and restoration of forest through 

their efforts, knowledge, and determination 

to combat deforestation and environment 

degradation. 

Source :Google 

PLASTIC HAZARD 
Manisha Roy, PG 4th Semester 

What is plastic? 

Plastic is a synthetic material composed of 

polymers. Derived from petroleum or natural 

gas through polymerization, plastic exists in 

various types such as polyethylene, 

polypropylene, polyvinyl chloride, 

polystyrene, and polyethylene 

terephthalate. Widely utilized in packaging, 

construction, electronics, automotive, 

textiles, and household products, plastic is 

favored for its lightweight, adaptable, and 

cost-effective nature. However, it presents 

environmental challenges as most plastics 

are non-biodegradable, persisting in the 

environment for extended periods. Improper 

disposal and limited recycling infrastructure 

contribute to plastic pollution, a significant 

global concern. Mitigation efforts focus on 

reducing plastic waste, promoting recycling, 

and exploring sustainable alternatives to 

conventional plastics. 

 

What are plastics bag made of? 

Plastic bags are typically made from a type 

of plastic called polyethylene (PE). 

Polyethylene is a polymer derived from 

ethylene, which is obtained from either 

petroleum or natural gas.  

 There are two main types of polyethylene 

used for plastic bags: high-density 

polyethylene (HDPE) and low-density 

polyethylene (LDPE). HDPE is stronger and 

has a higher density, making it suitable for 

more durable and heavier-duty bags. LDPE, 

on the other hand, is more flexible and has a 
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lower density, which makes it suitable for 

lighter and more flexible bags. 

It's worth noting that there are also other 

types of plastic bags available, such as 

polypropylene (PP) bags and 

biodegradable/compostable bags. These 

alternative bag materials have different 

compositions and properties, but traditional 

plastic bags are predominantly made from 

polyethylene. 

 

Are plastics harmful to health? 

Plastic is not poisonous or harmful normally. 

But plastic bags are made using various types 

organic and inorganic additives. Colorant 

and pigment, plasticizer, stabilizer and metal 

are in these additives. 

Colorant and pigments are like materials of 

industrial anodize. It's used to make the bright 

color of plastic carry bags. Some of these are 

Cancer creator and it has chance of mixing 

with foods when foods are carried in it. 

Pigment has hard metal like Cadmium. It 

may also create health problem. 

Plasticizer is organic Easter of less volatilize. It 

may mix with foods for Leaching. It also may 

create Cancer. Antioxidants and stabilizer 

are given while making of bags, not for 

melting by heat. These are organic or 

inorganic elements. 

The risk of Cadmium or Sisa metal with foods 

with melting, which is used while making of 

plastic bags. Ejection or Enlargement may be 

occurred for accepting or taking the 

Cadmium at less amount. The brain tissue 

can be harmed for coming in touch of the 

Sisa metal for a long time period. 

The drains are blocked when the plastic is not 

wasted properly. So unhealthy environment is 

created and the water carried diseases are 

created also. The recycled or colorful plastic 

bags have some elements, which enter into 

soil by Infiltration and make the ground water 

polluted. The problem is created while the 

process of plastic recycle is being continued 

at that place, where has no expert 

mechanical system from the side of 

environment, which problem creates 

another environmental problem also. The 

animals eat the plastic bags dropped from 

leftovers and mixed with garbage, and the 

harmful reaction is seen inside them. The 

ground water recharge process is prevented 

because the plastic can't mix with soil. It's 

discussed before that the colorant, 

plasticizer, antioxidants, pigment and metals 

can be harmful, which are used to increase 

the quality of plastic good. 

 

Strategies for plastic waste management 

The price of thin plastic bags are very less and 

it's difficult to differentiate these. If the bags 

are become wider, then the use of these will 

be decreased or limited for the increasing of 

its price. The Plastic Manufacture Association 

and Paper pickers are taken to collect the 

plastic waste and destroy these wastes. The 

huge challenge or problem is created for the 

Solid waste management in Municipality 

areas for dropped plastic bag, pouch, bottle 

etc. The use of plastic bottles and bags is 

prohibited in Sikkim, Kashmir etc mountainous 

states and West Bengal's mountainous tourist 

places. According to the decision of 

Himachal Pradesh Government Minister 

Cabinet, "HP Non Bio Biodegradable Waste 

Act 1995" rule is used to prohibit the use of 

plastic in the whole state from 15th 

August,2009. 

The Indian Government also arranges a 

survey for measuring and knowing the 

quantity of harms of environment from 

plastic. A mentor Committee and Task Force 



EQUINOX | Beat Plastic Pollution 

June 05, 2023 | Volume 03 

25 

is made for that, who gives advices 

understanding the whole situation. 

In 1999,the "Environment and Forest Ministry" 

makes a rule  named as "Recycle Plastic 

Manufacturing and Usage Rule". It's 

corrected in 2003 under the "Environment 

Conservation Act" .In this act or law, the order 

is managed to prohibit the use of plastic bags 

and containers."Buroh of Indian Standards" 

determines ten values for the biodegradable  

plastic. 

 

Alternative to plastic 

It may be made an interest to use the Cloth 

and Jute bag, at the place of use of plastic 

bag. Some economical advantages have to 

be needed to give for producing the cloth 

and jute bags. Remember that the trees are 

cut to make the paper bags. Then its 

production is limited. It will be  best to use the 

biodegradable plastic bags and the 

research is being continued for making the 

biodegradable plastic bags, which can be 

embezzled or mixed into the nature 

automatically. 

 

Reference: 

Vikaspedia.in; Environmental Hazards;2022. 

https://vikaspedia.in/energy/database/add

ress-base-of-production-agencies   

ScienceDirect.in; Plastic wastes: 

environmental hazard and instrument for 

wealth; 2020. 

https://www.sciencedirect.com 

ClinMed International Library; Public and 

Environmental Health Effects of Plastic 

Wastes Disposal; 2019 

https://clinmedjournals.org 

International Bar Association; The negative 

environmental effects of plastic shopping 

bags;2020 

https://www.ibanet.org 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“There is adventure in finding compelling stories 

and exploring complex issues in challenging 

environments, but there is also a responsibility to 

tell those storiesaccurately and objectively.” 

― K. Lee Lerner, Human Geography: People and 

the Environment 
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PLASTIC WASTE 

MANAGEMENT IN 

WEST BENGAL 
Abhinaba Dutta, PG 4th Semester 

‘Plastic’, the term that initiates many 

innovations that made peoples lifestyle more 

easier and pocket friendly. Plastic does not 

mean the Carry bags only, but almost every 

product that are of daily need to us is being 

made of plastic. Now a days, a product that 

is heavy, costly and little bit tough to carry is 

very much less acceptable than an easily 

carriable, light weight and low-cost plastic 

product. So, the popularity of using plastic 

bags and products has touched the sky limit. 

Now, here comes the question that, are 

plastic is good for us? Is it really value for 

money product? The answer is No. Plastics 

are very much harmful to human health and 

for the Nature too. Nature has also been 

affected by the excessive plastic pollution 

and the main reason for this is the ‘non-

biodegradability’ nature of plastics. A single 

piece of plastic could be stayed 

undamaged for at least 450 years. 

Source: chariotenergy.com 

 

Plastic pollution could not be reduced in a 

single day and the time for decomposition of 

already wasted plastics cannot be reduced 

right now. So, the waste management of 

Plastic products should so much scientific, 

healthy to the nature and most importantly 

should be done with very much effective 

and appropriate way. But as well as the 

systems that has been invented or used can 

not be introduced to many areas, the 

management of Plastic Waste is not an easy 

work to be done. 

 

The condition of Plastic Wastes in West 

Bengal: 

West Bengal, the fourth-most populous and 

thirteenth-largest state by area in India. With 

high population density West Bengal has 

several cities that are polluted very much 

and the uses of plastic products are also too 

high. Using of Plastic Carry bags is mostly 

shown among the vegetable and fish market 

area, Supermarkets as well as Medicine 

shops too. People also use plastic bags, 

bottles (e.g. – mineral water) in a regular 

basis.  

Problems occurring due to not managing the 

plastic wastes properly has affected the 

cities very much and has become a big issue 

and challenge of managing the drainage 

systems for the Municipalities, Panchayats 

etc. In respect of Kolkata, the capital city of 

West Bengal, has the plastic waste crisis is 

spiralling out of control. 

 

Initiatives taken: Important Measures and 

Management Protocols: 

Today, the plastic waste crisis is spiralling out 

of control. To help alleviate the rampant 

mismanagement of plastic waste, Earth5R, 

an Environmental Organisation based in 

MATERIAL ESTIMATED 

DECOMPOSITION 

Cigarette butts 5 years 

Plastic bags 20 years 

Plastic-lined coffee cups 30 years 

Plastic straws 200 years 

Soda can rings 400 years 

Plastic bottles 450 years 

Toothbrushes 500 years 

Disposable diapers 500 years 

Styrofoam 500 years 

Fishing line 600 years 

Glass Unknown 



EQUINOX | Beat Plastic Pollution 

June 05, 2023 | Volume 03 

27 

Mumbai, India, developed a project known 

as the “Know Your Plastics” Project. 

Krishangi Jasani, Earth5R Volunteer, 

conducted clean up and segregation of 

plastic waste at 10 different locations in her 

locality in South Kolkata. The plastic waste 

collected was segregated and the resulting 

data was then analysed to understand 

which kind of plastics generated the most 

waste. According to her, “Majority of the 

waste that I found were Polythene bags and 

MLPs which I generally expected. However, 

when I also found sanitary pads discarded 

with all other waste, I realized that 

somewhere cultural taboos and beliefs are 

playing a role in delaying the proper 

management of waste and that we as a 

society have a long way to go.” She also 

added that, “I feel that despite there being 

bans on the use of polythene bags which is 

the highest pollutant of the city, people still 

continue to use them. It is because it is 

convenient and widely available. And that is 

the issue. I believe that the solution to this 

issue lies with the conscious consumer and 

the government authorities who take strict 

action against all offenders.”  

 

Plastic Waste Management Through 

Recycling: 

• The river Hooghly, a tributary of 

Ganga which flows through Kolkata city 

carries majority of the plastic waste into the 

Bay of Bengal and ultimately the Indian 

Ocean. 

• A recent study stated that as per 

2015, Kolkata was the third highest generator 

of Mismanaged Plastic Waste in the world 

after Manila and Cairo which were ranked 

first and second respectively. The global 

plastic waste disposal method has not 

changed much since the 1950s and a 2015 

data shows that around 55% of the global 

plastic waste was discarded in landfills or the 

oceans, 25% was incinerated and only 20% 

was recycled. 

 

 
Source: earth5r.org 

 

Consumer’s Way to Reduce Plastic Waste: 

It is not only the responsibility of the 

stakeholders, governments and private 

businesses to help save the planet but also 

the citizens by changing their mindsets and 

everyday behaviours. This only happens 

when consumers are conscious of their 

actions, refuse any and every kind of plastic 

and make sure to recycle any plastic they 

use. 

However, this is solemnly true that the plastic 

waste crisis cannot be solved by consumers 

alone. Proper waste disposal, waste 

segregation and recycling methods have to 
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be established by governments and laws 

made have to be strictly implemented. If 

each and every individual is working 

together towards a sustainable world, there 

will be a massive positive impact on the 

planet’s health. 

The initiatives taken by CEE (Centre for 

Environmental Education): 

CEE East in collaboration with Pure Earth and 

USAID organized two days orientation 

workshop on Toxic Sites Identification 

Program (TSIP) at Birla Industrial & Technology 

Museum, Kolkata. It aimed to identify the 

comminated sites with impact on human 

health.  

Some of the initiatives are-  

I. Common Healthcare waste 

Appropriate Management Plant (CHAMP) 

(Biomedical waste management): CEE East is 

implementing and monitoring the 

‘Healthcare Establishment Waste 

Management and Education Programme 

(HEWMEP)’ of CEE wherein a Common 

Biomedical Waste Treatment Facility named 

as CHAMP. The CHAMP Facility is in operation 

since May 2005 and has been designed, 

developed and operated under direct 

supervision of experts of CEE East Cell. 

II. Plastics: Brand and Waste audit: CEE 

East conducted the Plastics- Waste and 

Brand Audit at two locations in Kolkata. The 

audit was part of a pan-India activity 

coordinated by GAIA India aiming to identify 

and set an alarm for pollution due to plastic 

waste, to drive innovations in alternative 

product packaging and to encourage 

campaign to phase out single use plastics 

from the environment. 

III. Study on Transport Governance 

Initiative in West Bengal: With the growing 

urbanization, greater and more complex 

mobility needs, and physical expansion of 

cities is being noticed, along with urban 

transport projects being increasingly 

executed through complex public-private 

partnerships. It has become increasingly 

important to analyse the current decision-

making process with regards to urban 

transport solutions. To study the same, World 

Resource Institute (WRI) and PARISAR along 

with CEE had developed a Transport 

Governance Initiative (TGI) toolkit to provide 

a framework for the evaluation of the 

governance process in urban transport 

sectors in the cities of Kolkata, Durgapur and 

Siliguri. 

IV. Ganga Cleaning Campaign: As part 

of “Namami Gange” initiative, a "Ganga 

Swacchata Pakhwada" has been 

announced by NMCG and Ministry of Water 

Resource, River Development and Ganga 

Rejuvenation, Government of India. Centre 

for Environment Education (CEE) has been 

designated as nodal agency by NMCG to 

conduct this campaign along Ganga 

covering prime cities and towns. 

[Note: All the information for initiatives taken 

by CEE has been derived from Centre for 

Environmental Education official website.] 

 

Initiatives by West Bengal Pollution Control 

Board (WBPCB): 

The Government has notified the Plastic 

Waste Management Rules, 2016, in 

suppression of the earlier Plastic Waste 

(Management and Handling) Rules, 2011. 

The Plastic Waste Management Rules were 

notified on 18th March, 2016. The 

Government has amended the Plastic Waste 

Management Rules, 2016. The Plastic Waste 

Management (Amendment) Rules were 

notified on 27th March, 2018.  
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As per the rules, the responsibility of 

enforcement of the rules lies with several 

authorities - each having specific duties. 

 Every local body: Responsible for 

development and setting up of infrastructure 

for segregation, collection, storage, 

transportation, processing and disposal of 

the plastic waste either on its own or by 

engaging agencies or producers. 

 WBPCB: Responsible for enforcement of the 

provisions of these rules relating to 

registration, manufacture of plastic products 

and multi-layered packaging, processing 

and disposal of plastic wastes. 

 Secretary-in-charge of Urban Development 

of the State: Authority for enforcement of the 

provisions of these rules relating to waste 

management by waste generator, use of 

plastic carry bags, plastic sheets or like, 

covers made of plastic sheets and multi-

layered packaging.  

Concerned Gram Panchayat: Authority for 

enforcement of the provisions of these rules 

relating to waste management by the waste 

generator, use of plastic carry bags, plastic 

sheets or like, covers made of plastic sheets 

and multi-layered packaging in the rural 

area of the State 

 The authorities referred shall take the 

assistance of the District Magistrate or the 

Deputy Commissioner within the territorial 

limits of the jurisdiction of the concerned 

district in the enforcement of the provisions of 

these rules. 

 WBPCB: Responsible for granting Registration 

to manufacturers of plastic raw materials, 

producers who use the plastic raw materials 

to make sheets, carry bags and multilayer 

packaging, producers or brand owners who 

use plastic sheets, films etc. for packaging 

their products and recyclers who recycle or 

process such wastes. The Board cannot 

renew registration of producer unless the 

producer possesses an action plan endorsed 

by the Secretary in charge of Urban 

Development of the State for setting of 

plastic waste management system. 

Source: wbpcb.gov.in 

Practical Module for Plastic Waste 

Management (Rule 5 & 6) 
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 Producers, Importers and Brand Owners who 

introduce the products in the market: 

Responsible for collection of used multi-

layered plastic sachet or pouches or 

packaging and therefore they need to 

establish a system for collecting back the 

plastic waste generated due to their 

products. This plan of collection is required to 

be submitted to the Board while applying for 

Consent to Establish or Operate. 

 

Reference: 

West Bengal Pollution Control Board official 

website; https://www.wbpcb.gov.in/plastic-

waste-management 

Works of EARTH5R NGO, website: 

https://earth5r.org/addressing-the-plastic-

waste-crisis-at-kolkata-india/  

West Management Programmed taken by 

Centre for Environmental Education; official 

website: https://ceeindia.org/waste-

management-programmmes-west-bengal# 

“How Long Does It Take for Plastic to 

Decompose?” by Chariot Energy; 

https://chariotenergy.com/blog/how-long-

until-plastic-decomposes/ 

BEAUTIFUL 

YESTERDAYS 
Sutanuka Roy, UG 4th Semester  

My grandmother used to say that when she 

was a toddler, her grandma often told her 

various stories from her childhood. She used 

to talk about beautiful, almost other-worldly 

things to her. A utopia of some sort. 

My grandmother would tell them to me too. 

During our summer breaks, I would lie down 

on her lap as she would recount the stories 

while cascading her fingers through my 

tangled locks.  

“The sky was blue once.”  

There would be a smile on her face, probably 

imagining it all.  

“And there were vast stretches of lush green 

fields, cattle all around—cows and goats 

and horses...” 

She would drift off in her memories for a while, 

and I would let her be. 

“Have you seen cows, goats, and horses?” 

She would ask once she would jerk back to 

the present. 

I would enthusiastically reply, “Yes, in picture 

books.” I knew not why, but she would give 

the saddest smile hearing this. Then she 

would go on.  

“There were these ceaseless, boundless 

waters called oceans and there were seas 

and rivers and ponds. The water was once so 

clear that if you stood near the bank or shore, 

you could see your feet down there. The 

water flowed with ripples and waves. The 

skies— they were so blue on a clear sunny 
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day. There were floating clouds in the sky, like 

pieces of cotton, and on clear nights there 

would be stars shining and blinking. And 

there were some days, the skies and oceans 

would be mad and there would be rains and 

typhoons and tsunamis.” 

I would ask about the rains and typhoons and 

tsunamis and she would say that they were 

disasters, strokes of bad luck. 

Then I would ask if they were even worse than 

how it is today and she would wear a piteous 

smile and say “No, it’s much much worse 

now.” 

Grandma used to tell me that when she was 

too young to remember, the oceans were 

covered with plastics and waste. The waters 

were gone. So were the blue skies and 

meadows. Meadows and grasslands were 

lost under the heaps of garbage and it felt 

surreal to know they were there under the 

acres of waste.  

I spent nearly half of my school life trying to 

compare the descriptions my grandma used 

to give to those written in the books. 

Whenever I would try to imagine oceans, I'd 

end up thinking about the illimited wastes 

dumped over—what people say was once— 

an ocean. That has now become “The 

Dump.”  

I would put a blue overtone on “The Dump” 

and pretend this is how an ocean looks like 

when a real ‘ocean’ would never look like 

this. Oceans were vast and forever. They 

were the ‘gateway to the other world’ as 

books describe them. Waters stretched so far 

and wide that exploring the underwater 

world would take humans an eternity. 

But humans did not really need eternities to 

fill them up, it seemed. 

Maybe, that is the reason that nowadays, it is 

mandatory for average to low-income 

groups to go to “The Dumps” and segregate 

wastes in the form of plastics and 

biodegradables to earn a little extra income. 

Most of it usually went to access the water 

and oxygen tank refillings while the rest, for 

miscellaneous expenses. It takes almost three 

weeks’ worth of work to get enough water for 

a week. Most of the water went towards 

saving up for drinking and sparing only a 

frugal amount for other purposes, i.e., 

bathing and cleaning.  

It was just too uncanny to imagine that water 

was once everywhere and the air was free! 

Imagine standing in the monsoon rains for 

hours just because you want to or inhaling 

the free oxygen and the petrichor without 

having an oxygen mask on— isn’t it just too 

good to be true?  

In the present day, however, if you were to 

stand in the shower for even a little over five 

minutes, you would find yourself penniless, 

and surviving a minute without an oxygen 

mask, absolutely fatal. Water was a privilege 

for the rich. Besides, it does not rain anymore 

these days.  

We would doodle fishes and birds and all the 

lost creatures on the corners and ends of our 

notebooks in hopes for the future where one 

would have these beautiful, blue skies, vast 

oceans with endless water, free air, lush 

green meadows, and grasslands where 

cattle would graze and rains- plenty of rains 

that one would easily grow to love.  



EQUINOX | Beat Plastic Pollution 

June 05, 2023 | Volume 03 

32 

GEOGRAPHIC 

SPACES ACROSS 

BENGALI 

LITERATURE 
Dr. Lila Mahato, Associate Professor 

“Hajar bochor dhore aami path hantitechi 

prithibir pothe… 

Singhal Samudra theke  nishither andhokare 

malay sagare  

 anek ghurechi aami…….” 

In the famous poem Banalata Sen by 

Jibananada Das, the speaker sails his ship 

through places in a romantic way. He never 

thought of staying anywhere except his own 

homeland. Bangla - a place where he 

identified his mind and soul in a perfectly 

peaceful condition. This humble writing is just 

an attempt to raise interest among the 

students, citing examples from a few well-

known pieces of the wealth, that is Bengali 

literature. 

Nischindipur village in the masterpiece 

Pather Panchali (Song of the Little Road), is 

an excellent description of the village 

landscape. Aparajito (Undefeated), 

Chander Pahar (Mountain of the Moon), and 

Aranyak are the other great literary works of 

Bibhuti Bhushan Bandopadhyay where 

nature, and human beings have lived in a 

not-always harmonious co-dependency. In 

Chander Pahar, Shankar Roy Chowdhury, an 

ordinary Bengali young man travelled to 

Africa, a totally unknown surface then, to 

unravel the actual truth. It is quite a well-

known fact that parts of it remain 

undiscovered, sheathed by the vagaries of 

nature. Its resources are unearthed in so 

many places. In the story, the forest, desert, 

and rivers are well narrated in a systematic 

way as the adventure moves forward. No 

doubt a real geographer finds himself looking 

at the terrain from a geographical 

perspective.   

The Palamu forest in the book ‘Koeler 

Kachhe’ is wonderfully described by 

Buddhadeb Guha. The river Koel and its 

catchment area influence all the characters 

and the pure stands of species of typical 

plateau landscape acquire prominent 

mentions. 

It is seen that geographic spaces constitute 

a major portion of the plot of poems, stories, 

novels, and other literary pieces that 

consequently influence character 

development. Caste division, feudal 

exploitation, child marriage, prohibition of 

widow remarriage, and different social 

relationships in the backdrop of the 

traditional rural, as well as the then urban 

Bengal, is aptly depicted in the novels of   

Sarat Chandra Chattopadhyay. Here lies the 

importance of regions - the space of cultural 

Geography. In the novel Srikanta, the main 

character is a wanderer who travels across 

the country and resides in many places in 

different regions of British India in the late 19th 

and early 20th century.  The character and 

stories move forward following a trajectory 

that includes places like Bhagalpur, Patna, 

Rangoon (now Yangon), Sainthia (Birbhum), 

Debanandapur (Hooghly) area.  

The story of Kapalkundala, evolves in 

Dariapur, Contai, in modern-day Purba 

Medinipur district, (West Bengal) where 

Bankim Chandra Chattopadhyay served as 

a Deputy Magistrate and Deputy Collector. 

From the seashore to Saptagram (Adi), 

Nabakumar, Mrinmayee, and Kapaalik 
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spend their life in different environments 

through various constraints. 

 In Padma Nadir Majhi (“The Boatman on The 

River Padma,” 1936), Manik Bandopadhyay 

exhibits how a river has been considered a 

lifeline of the people living by the river banks. 

The activities of well-knitted fishing 

communities, and the livelihood 

opportunities drawn from proximity to the 

waterbody, have become a part and parcel 

of the narrative.  

The geographic entity is thus, very much 

linked with the literal pieces through the ages 

in various regions of the world. In fact, the 

study of social science clearly reflects this 

association in a much more organized way. 

Charting points on a map according to the 

different locations mentioned in literary works 

helps in a more accurate comprehension of 

the places, and the readers’ imagination is 

aided with substantial information, helping 

them relate better.  

Every work of literature is based in a 

geographic space – be it fictional or real, 

and the topography of the place described 

influences a lot of the plotline. The transition 

from dense, wet rainforests to the open, arid 

desert in Chander Pahar would not have 

been possible to imagine without a primary 

idea of Africa’s landscapes. ‘Hungry Tide’ by 

Amitav Ghosh is based in the mangrove 

forests of Sunderbans, in the maze of 

Ganga’s distributaries. Similarly, a lot of 

history is also based on Geography – the 

mountain passes used for trading and used 

by warring clans to invade, guerrilla warfare 

that favoured terrains with hills and forests, 

and the ship routes through the sea. 

Characters and the plot, the major 

components of a literary piece, develop in 

keeping with the locational identity and 

historical backdrop of a place. Geography 

opens itself up to application in multiple 

disciplines, it is not confined within strict 

boundaries. Economic Geography, 

Cartography, and Social Geography, are 

branches of Geography that have acquired 

a prominent interest in recent times due to 

their practicality. Thus, Geography, being a 

multidisciplinary field of study, affects every 

area of one’s behaviour, lifestyle, livelihood, 

etc and particular geographical spaces 

modify the process of acculturation, and 

enrich literature with their distinctiveness. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“I like geography best, he said, because your 

mountains &amp; rivers know the secret. Pay no 

attention to boundaries.” 

― Brian Andreas, Story People 
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BIG - BIG BABOL 
Dr. Indrita Saha, Assistant Professor 

Once upon a time, in the glorious land of 

childhood, blowing massive chewing gum 

bubbles was the ultimate competition. Ah, 

those were the days! But guess what? 

Recently, my dentist dropped a bombshell 

on me during a visit: chewing gum is 

apparently good for gum health. Who knew 

a trip to the dentist could bring such joy? With 

newfound enthusiasm, I rushed to the store 

and grabbed ten packs of my favorite Big 

Babol gum, only to be greeted by a peculiar 

sight. The trusty old dark blue paper wrapper 

had been replaced by a shiny plastic sachet. 

What's up with that? Seriously, did we really 

need to make this change? It got me thinking 

about the unintended consequences of 

everyday product shifts and the impact on 

our environment. So, let's take a closer look 

at some examples of how innocent items 

turned into eco-villains. 

Packaging choices, my friend, are a wild 

ride. We used to wrap things in good ol' 

paper, but now plastic seems to have taken 

over. Why? Well, plastic wrappers are like 

stubborn house guests; they refuse to leave 

and hang around for centuries, polluting our 

planet. Maybe it's time we start exploring 

more sustainable packaging options. I mean, 

who doesn't love a good environmentally 

friendly wrapper? 

And speaking of bubbles bursting, let's talk 

about dishwash bars and soaps. Once upon 

a time, they ruled the kitchen kingdom. But 

now, gel and shower gel have swooped in, 

making a grand entrance with their fancy 

plastic bottles. Sure, they might be 

convenient, but let's face it—they're also 

contributing to the plastic waste epidemic 

and threatening our underwater friends. We 

could use some squeaky-clean alternatives 

here. 

Remember the good old days when we 

cleaned our teeth with natural twigs? Well, 

those days are long gone. Plastic 

toothbrushes and tongue cleaners have 

taken over the oral care scene, and they're 

leaving a not-so-pleasant mark on the 

environment. It's time to brush up on our 

options and consider biodegradable 

toothbrushes and eco-friendly tools. After all, 

who wants to be part of the plastic waste 

tooth-ache? 

Oh, and let's not forget the milkman and his 

trusty glass bottles. It was a beautiful cycle of 

reuse. But alas, plastic packaging barged in, 

ruining the eco-friendly party. Now we're 

drowning in a sea of plastic waste. Maybe it's 

time to revisit our choices and give glass or 

other sustainable options another chance. 

Let's pour some goodness back into our lives. 

But wait, there's more! The glass and metal 

packaging that once adorned our pantries 

have been replaced by—you guessed it—

plastic containers. It's like an invasion of the 

plastic army, marching into our homes and 

wreaking havoc on our beloved ecosystems. 

We need to rethink this plastic parade and 

consider alternative packaging materials or, 

better yet, recycle like champions! Think like 

Mom. Use those thick glasses Horlicks 

containers to keep your biscuits crispy. 

Ah, online shopping, the epitome of 

convenience. But have you ever stopped to 

think about the carbon footprint it leaves 

behind? With all those long-distance 

deliveries, we're adding fuel to the fire of 

climate change. It's time to put on our eco-

shopper hats and support local businesses, 

reducing those carbon emissions like 

superheroes. 
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And let's not forget the infamous disposable 

polythene bags. They're like one-hit wonders, 

making a brief appearance in our lives 

before ending up in the landfill forever. It's 

time to break up with single-use plastics and 

embrace the reusable bag revolution. Who 

knows, maybe we can even rock some 

fashionable tote bags while saving the 

planet? 

Now, listen up, energy enthusiasts! We love 

staying connected, but let's not forget to 

unplug from time to time. Seriously, why 

waste all that energy by leaving appliances 

and electronics on when we're not using 

them? It's time to channel our inner energy-

saving gurus and be more mindful of our 

power consumption. Let's be cool and turn 

off that switch! 

Oh, and those plastic combs? They're giving 

us more than just good hair days—they're 

giving us plastic waste nightmares. Time to 

comb through our options and embrace 

sustainable materials like bamboo or 

biodegradable alternatives. Let's keep our 

hair fabulous and our environment even 

more fabulous! 

Last but not least, the transition from mud 

houses to concrete structures seemed like 

progress, but it came with a catch. Concrete 

floors trap heat like a superhero in a cape, 

forcing us to rely on air conditioning to cool 

down. And you know what that means—

more energy consumption and a not-so-

happy planet. It's time to explore energy-

efficient construction practices and 

materials, my friends. Let's build a cooler, 

greener world! 

So there you have it, folks. From the plastic 

invasion to the carbon footprint parade, 

these unintended environmental 

consequences are no laughing matter. But 

fear not, my fellow college students, 

because we hold the power to make a 

difference! By engaging in small, doable 

activities, we can be eco-warriors in disguise. 

Here's the lowdown: 

1. Spread the word and raise awareness 

about the environmental impacts of 

everyday products. Let's educate our peers 

with some eco-facts and sprinkle in a little 

humor to keep things lively. 

2. Embrace reusable items like water bottles, 

coffee mugs, and lunch containers. Let's 

show off our reusable swag and convince 

others to join the party. 

3. Ditch the ordinary stationery and go for the 

sustainable options. Be old school, use 

fountain pens, if not possible, at least refill 

your favourite pens, it will make us the hippest 

scholars on campus. By the way, if you 

diligently do your practical rough sheet, 

lesser ‘redo’s and less paper wastage. Happy 

planet, happy teachers. 

4. Be conscious shoppers and opt for 

products with minimal packaging or buy in 

bulk. Let's strut down the aisles with an eco-

friendly swagger and make sustainable 

choices the new trend. 

5. Become energy-saving superheroes by 

turning off lights, electronics, and appliances 

when not in use. Bonus points for wearing a 

cape while doing it! 

6. Get involved in recycling programs on 

campus and become recycling champions. 

Let's turn sorting recyclables into a 

competitive sport and score some eco-

goals. 

7. Support local and sustainable initiatives by 

shopping at farmers' markets and sustainable 

businesses. Who knew being eco-friendly 

could also taste so delicious? 

8. Join or start a sustainability club on 

campus. Let's gather like-minded eco-
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enthusiasts, organize events, and spread the 

green love to every corner of the campus. 

9. Use our voices to advocate for sustainable 

practices and policies. Let's rally our peers, 

student organizations, and even the 

administration to create a greener campus 

and a brighter future. 

10. Get down and dirty with some 

environmental volunteering activities. Let's 

plant trees, clean up beaches, and show 

Mother Nature some love. It's like a workout 

for the planet! 

So, my fellow college adventurers, let's 

embark on this eco-journey together. With a 

dash of humor, a sprinkle of knowledge, and 

a whole lot of enthusiasm, we can make a 

major impact in combating the unintended 

environmental consequences of everyday 

product shifts. The future is in our hands, so 

let's be the heroes our planet needs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“I looked at books, I looked at maps, I looked at 

atlases, I enjoyed that, but the thing that inspired 

me most of all was being taken from the school 

into the local area to look at nature, to look at the 

way the land looked, to understand the 

geography, to walk up little hills and streams and 

see how the ecological system worked, look at the 

environment.” 

~Michael Palin 
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